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Êàæäîå ëåòî «Çåë¸íûé äîçîð» ñîâìåñòíî ñ Öåíòðîì «Ëîãîñ» (ã. Ñåâåðîóðàëüñê) îðãàíèçóþò äëÿ øêîëüíèêîâ è ðîäèòåëåé ýêñïåäèöèþ «Ê ìàíñè». Ïî èòîãàì êàæäîé ýêñïåäèöèè äåòè ïèøóò èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû. Ïðîøëîå ëåòî íå ñòàëî
èñêëþ÷åíèåì.
{hsimage}Óøìà - áûâøèé ïîñ¸ëîê ñïåöïåðåñåëåíöåâ, íî ñåé÷àñ òàì æèâóò òîëüêî ìàíñè. Ýòî ìåñòî âûçûâàåò ó íàñ íåñêðûâàåìûé èíòåðåñ, è óæå â äâåíàäöàòûé ðàç ìàíñèéñêèé ïîñ¸ëîê ñòàíîâèòñÿ äëÿ íàñ ó÷åáíîé
ïëîùàäêîé. Çà òðè äíÿ ìû óãëóáèëèñü â èçó÷åíèå ýòíîêóëüòóðû ìàíñè, ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â ïîñ¸ëêå. Áîëüøå âñåãî ìåíÿ èíòåðåñîâàëî, êàêèå ðåäêèå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñòàþò íà äàííîé òåððèòîðèè. Åñòü ëè ñðåäè íèõ
ðåëèêòû è ýíäåìèêè.
Ýíäåìèêè ðàñòóò òîëüêî â äàííîì ðåãèîíå. È âñå óðàëüñêèå ýíäåìèêè &ndash; òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ. Â íàøåé îáëàñòè èõ 26 âèäîâ, áîëüøèíñòâî èç íèõ âçÿòî ïîä îõðàíó. Ïî óñëîâèÿì îáèòàíèÿ è ïðîèñõîæäåíèÿ èõ ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû:
âûñîêîãîðíûå, ñêàëüíûå è ýíäåìèêè øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñîâ. À òàê êàê â ïîñ¸ëêå îäíîé èç ãëàâíûõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé ÿâëÿþòñÿ óøìèíñêèå ñêàëû, íàñ èíòåðåñîâàëè ñêàëüíûå ýíäåìèêè.
Ðåëèêòû &ndash; óäèâèòåëüíûå ðàñòåíèÿ. Îíè ñóùåñòâîâàëè â ïðîøëûå ãåîëîãè÷åñêèå ýïîõè è ñîõðàíèëèñü äî íàøèõ äíåé. Îáû÷íî òàêèå ðàñòåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ðåäêèì, âûìèðàþùèì âèäîì è òðåáóþò áåðåæíîãî ê ñåáå îòíîøåíèÿ.
Åù¸ áû, âåäü ýòî æèâûå ñâèäåòåëüñòâà ïðåîáðàçîâàíèé ðàñòèòåëüíîãî ìèðà çà ïîñëåäíèå 70 ìèëëèîíîâ ëåò! 
Â íàøåé îáëàñòè ïðîèçðàñòàþò îêîëî 30 âèäîâ ðåëèêòîâ. Ñðåäè íèõ äîëåäíèêîâûå, ëåäíèêîâûå è ïîñëåëåäíèêîâûå. Ýíäåìèêè è ðåëèêòû î÷åíü öåííû. Èìåííî îíè ñëóæàò îñíîâîé äëÿ âîññîçäàíèÿ èñòîðèè ôîðìèðîâàíèÿ ñîâðåìåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà Óðàëà.
Ïî÷åìó ýíäåìèêè íàøëè ïðèþò èìåííî íà ñêàëàõ? Ïîòîìó ÷òî òàì ñîõðàíèëèñü óñëîâèÿ, êîòîðûå êîãäà-òî áûëè ïîâñåìåñòíûìè è êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ ýòèõ ðàñòåíèé. Ñêàëüíûå ðàñòåíèÿ îñâàèâàëè êàìåíèñòûå îñûïè, îñòàâøèåñÿ
ïîñëå ëåäíèêà, è òàì íå çíàëè êîíêóðåíòîâ. Ïîòåïëåíèå êëèìàòà, îáðàçîâàíèå è íàêîïëåíèå ïî÷â, íàñòóïëåíèå ëåñîâ âûòåñíèëî ýíäåìèêîâ íà ãîðíûå âåðøèíû è ñêàëüíûå óò¸ñû. Òàì æå ñîõðàíèëèñü è ðåëèêòîâûå ðàñòåíèÿ, â óñëîâèÿõ, êîòîðûå èì
áûëè áëàãîïðèÿòíû.
Îäíà èç çàãàäîê ìåñòíîñòè - íàçâàíèå ïåùåðû Êèòîâàÿ ïàñòü. Ñ ìàíñèéñêîãî ÿçûêà íàçâàíèå ïåðåâîäèòñÿ òàê æå. Ìàíñè æèâóò äàëåêî îò ìîðÿ, îòêóäà èì áûëî çíàòü ïðî êèòîâ? Ñêàëû íàä ïåùåðîé &ndash; ìàëåíüêèé êóñî÷åê òóíäðû. Òàì
ó÷àñòíèêàìè ýêñïåäèöèè áûëà îáíàðóæåíà Äðèàäà â îêðóæåíèè ëèøàéíèêîâ. 
Äðèàäà, èëè êóðîïàòî÷üÿ òðàâà - îäíî èç ñàìûõ êðàñèâûõ òóíäðîâûõ ðàñòåíèé. Ðåëèêò ìåçîçîéñêîãî ïåðèîäà. Îíà ðîñëà, êîãäà ïî çåìëå õîäèëè äèíîçàâðû. Äîëãîæèòåëü: íåêîòîðûå îñîáè äîæèâàþò äî ñòà ëåò. Ðàñò¸ò òàì, ãäå êàìåíü è õîëîä. Äðåâåñíîå ðàñòåíèå. Ïî
öâåòåíèþ Äðèàäû îïðåäåëÿþò íà÷àëî ëåòà â òóíäðå.
Âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò è ïåùåðà, êîòîðóþ ìàíñè èñïîëüçóþò äëÿ õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ. Ìû å¸ íàçûâàëè ïåùåðà-õîëîäèëüíèê. Ëåäÿíîå îçåðî â ïåùåðå îáåñïå÷èâàåò èäåàëüíóþ ñðåäó äëÿ õðàíåíèÿ ìÿñà. È íå òîëüêî. Èìåííî áëàãîäàðÿ âëàæíîñòè è õîëîäó íà ñêëîíàõ ïåùåðû ïðîèçðàñòàþò óíèêàëüíûå òåíåëþáèâûå
ïàïîðîòíèêè. 
{hsimage}Íàïðèìåð, Êîñòåíåö ïîñòåííûé - ðåëèêòîâûé âèä ñ ìåñòàìè îáèòàíèÿ, çíà÷èòåëüíî óäàëåííûìè äðóã îò äðóãà. ×èñëåííîñòü åãî ñîêðàùàåòñÿ â ðåçóëüòàòå èçìåíåíèÿ óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ èëè ðàçðóøåíèÿ ìåñò îáèòàíèÿ. Î÷åíü èíòåðåñíûé âèä
ñêàëüíûõ ïàïîðîòíèêîâ. Äëÿ ïðîèçðàñòàíèÿ åìó ïî÷òè íå íóæíà çåìëÿ. Ìîæåò ðàñòè â ðàñùåëèíàõ ñòàðûõ çäàíèé. Âå÷íîçåë¸íûé. Ïðåäïî÷èòàåò èçâåñòíÿêîâûå ñêëîíû è ñêàëèñòûå ó÷àñòêè, êàìåíèñòûå ðîññûïè è ãîðíûå ëåñà. Ïîäíèìàåòñÿ äî
âûñîòû 1000 ìåòðîâ íàä óðîâíåì ìîðÿ.
Ýíäåìèê Àñòðàãàë Ãîð÷àêîâñêîãî, èëè Óðàëüñêèé æèâ¸ò â äîëèíàõ ðåê Ñðåäíåãî è Ñåâåðíîãî Óðàëà. Ïîïóëÿöèÿ èìååò íèçêóþ ÷èñëåííîñòü è ìîæåò èñ÷åçíóòü ïîä âîçäåéñòâèåì ëþáûõ èçìåíåíèé îêðóæàþùåé ñðåäû. Ó÷¸íûå ñ÷èòàþò áóêâàëüíî êàæäîå ðàñòåíèå. Â
Ïåðìñêîì êðàå â 2010 ãîäó íàñ÷èòûâàëîñü âñåãî 4 ïîïóëÿöèè, ÷èñëåííîñòüþ 241 âèä. 
Åù¸ îäèí ýíäåìèê, êîòîðûé ìû îáíàðóæèëè - Êîçåëåö Ðóïðåõòà - âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà Ñåâåðíîì Óðàëå. Ðàñò¸ò ïî ñêàëüíûì îáíàæåíèÿì âäîëü ðåê, â ðàñùåëèíàõ ñêàë. Èìååò íåîáû÷àéíî äëèííûé êîðåíü, êîòîðûé ìîæåò äîñòèãàòü äâóõ ìåòðîâ. Â ñêàëüíûõ
ðàñùåëèíàõ æèâ¸ò è Øèâåðåêèÿ Ñåâåðíàÿ. Îíà î÷åíü ðåäêî ïîäíèìàåòñÿ â ãîðû. Ðîçåòêè ëèñòüåâ ïîõîæè íà çåë¸íûå ðîçî÷êè. 
Ïî ðàñùåëèíàì è êàðíèçàì ñêàë íå òðóäíî áûëî îáíàðóæèòü ýíäåìèê Ëàï÷àòêó Êóçíåöîâà. Âñòðå÷àåòñÿ îíà âäîëü ðåê òà¸æíîé çîíû Ñåâåðíîãî Óðàëà â èçâåñòíÿêîâûõ ñêàëàõ. Èñ÷åçàåò â ñâÿçè ñ êðóøåíèåì ïðèðîäíûõ ìåñò îáèòàíèÿ.
Âñòðåòèëàñü è Êàëèïñî Ëóêîâè÷íàÿ. Èçÿùíûé öâåòîê, õîëîäîñòîéêàÿ îðõèäåÿ. Ñâî¸ èìÿ ýòî ïðåëåñòíîå ðàñòåíèå ïîëó÷èëî â ÷åñòü îäíîé èç ãëàâíûõ êðàñàâèö äðåâíåãî ìèðà &mdash; íèìôû è âîëøåáíèöû Êàëèïñî. Ïðåäïî÷èòàåò òåíü è âëàãó. Ïðè ïîâûøåíèè
ðåêðåàöèîííîé íàãðóçêè è âûðóáêå ñòàðûõ õâîéíûõ ëåñîâ ýòîì âèä ïîëíîñòüþ âûìèðàåò. Äåêîðàòèâíîå ðàñòåíèå, ñòðàäàåò îò ñáîðà. 
Ýòî äàëåêî íå âñå ðàñòåíèÿ, êîòîðûå ìû îáíàðóæèëè. Ëåñíîé íàðîä óìååò æèòü â ëàäó ñ ïðèðîäîé, è, âîçìîæíî, òàì ýòîò ìèð íàõîäèòñÿ â áåçîïàñíîñòè. Íî íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñêîå îáùåñòâî äîëæíî ñòðîèòü ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé íå íà îñíîâå ïðîñòîãî ñîçåðöàíèÿ
è âîñõèùåíèÿ å¸ êðàñîòàìè. Íåîáõîäèìî ñäåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå, ÷òîáû ýòè ðàñòåíèÿ ïðîäîëæàëè ñóùåñòâîâàíèå â ýòîì ìèðå, âåäü îíè è ïðàâäà, óäèâèòåëüíû. 
Ïîèñê è îïèñàíèå ðàñòåíèé Óøìû ìû äåëàëè ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñâåòëàíû Àëåêñàíäðîâíû Êàòàíà, çàâåäóþùåé îòäåëîì ïðèðîäû Ñåâåðîóðàëüñêîãî êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ. À íà÷àëüíèêîì ýêñïåäèöèè áûë ó÷èòåëü âûñøåé êàòåãîðèè èç Íåâüÿíñêà, èíñòðóêòîð
«Çåë¸íîãî äîçîðà» Ñ.Â.Øèôåëüáåéí.

Åêàòåðèíà ØÓÒÎÂÀ, ó÷àñòíèê ýêñïåäèöèè 2016 ãîäà. 
Ïðåññ-öåíòð Äâèæåíèÿ «Çåë¸íûé äîçîð».
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