
Ïðÿòêè ñ ñîâåñòüþ
 09.12.2014 ã.

Ñîëèäíûé ïðîöåíò òðàâìàòèçìà íà øàõòàõ íàøåãî ãðàäîîáðàçóþùåãî ïðåäïðèÿòèÿ ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷èíå ïðèñòðàñòèÿ íåêîòîðûõ øàõòåðîâ ê àëêîãîëþ. Åùå â 1999 ãîäó ÿ ðàáîòàë â ãàçåòå «Çà áîêñèòû» è ìíå ÷àñòî ïðèõîäèëîñü îáùàòüñÿ ñ íûíå ïîêîéíûì Èâàíîì Àáäèíûì.
{hsimage}Â êîíöå 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà Èâàí Ðîìàíîâè÷ áûë íà ÑÓÁÐå ãëàâíûì èíæåíåðîì ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè. Ïî ðîäó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè åìó ïðèõîäèëîñü ðàññëåäîâàòü âñå íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè, êîòîðûå ïðîèñõîäèëè íà øàõòàõ ãðàäîîáðàçóþùåãî
ïðåäïðèÿòèÿ.
Ðåäêî Èâàíà Àáäèíà ìîæíî áûëî çàñòàòü â åãî ðàáî÷åì êàáèíåòå â óïðàâëåíèè «ÑÓÁÐà». Ïî÷òè êàæäûé äåíü ãëàâíîìó èíæåíåðó ïî ÒÁ ïðèõîäèëîñü áûâàòü íà øàõòàõ. Âåäü ÷ðåçâû÷àéíûå ïðîèñøåñòâèÿ ñëó÷àëèñü äîâîëüíî ÷àñòî îò íåçíà÷èòåëüíûõ äî ïîðîé ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì.
Ïî óçíàâàåìîñòè Èâàí Àáäèí ïîñëå ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà áûë âòîðûì ÷åëîâåêîì íà ÑÓÁÐå. Ïîýòîìó îñåíüþ 2000 ãîäà äàæå âûèãðàë ìýðñêèå âûáîðû è îáîøåë òîãäà ëîâêî ñâîåãî êîíêóðåíòà ïî ïðåäâûáîðíîé ãîíêå Ñåðãåÿ Áèðþêîâà.
Èâàí Ðîìàíîâè÷ êàæäîå ïðîèñøåñòâèå ðàññëåäîâàë âñåãäà òùàòåëüíî è îáúåêòèâíî. Îñîáåííî åñëè ýòî êàñàëîñü íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì. Âàæíî áûëî â òàêèõ ñëó÷àÿõ óçíàòü âñå îáñòîÿòåëüñòâà, êîòîðûå ïðèâåëè ê
íåïîïðàâèìîé òðàãåäèè.
Êàê-òî ðàç â àâãóñòå 1999 ãîäà ÿ âñòðåòèë Èâàíà Ðîìàíîâè÷à âåñüìà ìðà÷íûì â êîðèäîðå óïðàâëåíèÿ. Îí ðàññêàçàë ìíå, ÷òî óòðîì ïîñëå íî÷íîé ñìåíû íà øàõòíûõ ïóòÿõ áûë îáíàðóæåí òðóï ðàáîòíèêà øàõòû «×åðåìóõîâñêîé». Íî ãëàâíûé èíæåíåð ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè ïîñîâåòîâàë
ìíå ïîêà íå ïèñàòü îá ýòîì ïðîèñøåñòâèè, à äîæäàòüñÿ îôèöèàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé êîìèññèè. Ñóäìåäýêñïåðòîì áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïîêîéíîãî â êðîâè áûë îáíàðóæåí àëêîãîëü.
Çàãàäêó - êàê îêàçàëñÿ äîçàòîðùèê òàê äàëåêî îò ñâîåãî ðàáî÷åãî ìåñòà - ðàçãàäàòü ïîëó÷èëîñü î÷åíü áûñòðî. Â òó ñìåíó ó ïîêîéíîãî ñûí ðàáîòàë ìàøèíèñòîì ýëåêòðîâîçà. Ïîñëå òîãî, êàê îòåö â íî÷íóþ ñìåíó ïðèíÿë íà ðàáî÷åì ìåñòå íà ãðóäü, ñûí åãî çàìåíèë è
ñòàë âûäàâàòü íà ãîðà ïîðîäó íà ñêèïîâîì ñòâîëå. Áîëüøàÿ äîçà àëêîãîëÿ, âèäèìî, è ïðèâåëà ê òðàãåäèè. Ðàáîòíèê øàõòû íå ñìîã óäåðæàòü ðàâíîâåñèå è ïðè ïàäåíèè ñèëüíî ñòóêíóëñÿ ãîëîâîé î ðåëüñ, ÷òî è ïðèâåëî â êîíå÷íîì èòîãå ê ñìåðòè.
Âîîáùå, íî÷íàÿ ñìåíà íàèáîëåå îïàñíîå âðåìÿ â ïëàíå òðàâìàòèçìà. À óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ïðÿìî ïîä çåìëåé ìîæåò âñåãäà ïðèâåñòè ê íåñ÷àñòíûì ñëó÷àÿì. Äåéñòâèòåëüíî, ãîðíÿêè íå óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü íà ðàáî÷åì ìåñòå â äíåâíóþ ñìåíó. Âåäü äíåì ÷àñòî â øàõòå áûâàåò íà÷àëüñòâî ñî âñåâîçìîæíûìè ïðîâåðêàìè. Íî
íî÷üþ ëþáèòåëè çåëåíîãî çìåÿ îòðûâàþòñÿ, ÷òî íàçûâàåòñÿ, îò äóøè.
Íûí÷å ïðîéòè â êëåòü øàõòû â íåòðåçâîì ñîñòîÿíèè ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Âåäü ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê øàõòû ïðîñòî íå äîïóñòèò äî ðàáîòû. Ìåæäó òåì, ïðîíåñòè â çàáîé ÷åêóøêó âîäî÷êè îñîáîãî òðóäà íå ñîñòàâèò. Ëþáîé çäðàâîìûñëÿùèé ìóæ÷èíà äîëæåí
ïîíèìàòü, ÷òî óïîòðåáëåíèå íà ðàáî÷åì ìåñòå äàæå ñòà ãðàìì àëêîãîëÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê òðàãåäèè.
Â øàõòå ìíîæåñòâî ìàøèí è ìåõàíèçìîâ, íà êîòîðûõ âîçìîæíî ðàáîòàòü òîëüêî íà òðåçâóþ ãîëîâó. Îñòàòüñÿ íà âñþ æèçíü èíâàëèäîì îñîáîãî òðóäà íå ñîñòàâèò. Â ïîñëåäíèå ãîäû íà øàõòàõ ÑÓÁÐà áûë ðÿä íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, êîãäà ïîñëå ïðîèñøåñòâèÿ ãîðíÿêè ëèøàëèñü ðóêè
ëèáî íîãè. Áóäü ðàáîòíèê òðåçâ, ïîäîáíîãî áû íèêîãäà íå ïðîèçîøëî.
Ñëó÷àþòñÿ äåéñòâèòåëüíî â øàõòàõ ïðîèñøåñòâèÿ òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà. Íàïðèìåð, ãîðíûå óäàðû è îáðóøåíèå ïîðîäû, íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âñåìó âèíîé ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèé ôàêòîð.
Îò ëþáèòåëÿ àëêîãîëÿ òàêæå ìîæåò ïîñòðàäàòü ñîâåðøåííî íåïîâèííûé íàïàðíèê ïî áðèãàäå. Âîò ìîåìó äðóãó äåòñòâà ïðèøëîñü óâîëèòüñÿ èç øàõòû â 28 ëåò. Íàïàðíèê Ñåðãåÿ âûøåë íà ðàáîòó ñ áîëüøîãî áîäóíà. Ñ óòðà íåîáõîäèìî áûëî òàñêàòü äëÿ êðåïëåíèÿ øåñòèìåòðîâûå áðåâíà. 
Â çèìíèé ïåðèîä ëåñ îáû÷íî ñïóñêàþò ïîäìîðîæåííûì. Ñ ãëóáîêîãî ïîõìåëüÿ íàïàðíèê íå ñìîã óäåðæàòü áðåâíî è ëåñèíà óïàëà ïðÿìî íà ñïèíó Ñåðãåÿ. Ìîëîäîé ãîðíÿê ïîñëå ñìåíû â ìåäêàáèíåò øàõòû íå îáðàòèëñÿ, à áîëü òàê è íå ïðîõîäèëà. Ñåðãåé ïðîñòî ðåøèë
ïîñòóïèòü áëàãîðîäíî è ñêðûë ñâîþ ïðîèçâîäñòâåííóþ òðàâìó. Âåäü ïîñëå äàííîãî ïðîèñøåñòâèÿ ìîãëè âñþ áðèãàäó ëèøèòü ïðåìèè çà öåëûé ìåñÿö.
Àäñêèå áîëè â ñïèíå íå äàâàëè ïîêîÿ íåñêîëüêî ìåñÿöåâ. Ñåðãåé óâîëèëñÿ èç øàõòû è ïîòîì ïîäàëñÿ â äàëüíîáîéùèêè. Ñ ìîìåíòà ïîëó÷åíèÿ òðàâìû ïðîøëî óæå 16 ëåò, íî áîëè â îáëàñòè ñïèíû ïî ïðåæíåìó äàþò î ñåáå çíàòü. Îôîðìèòü âûïëàòó ïî óâå÷üþ ïðè òàêîé
ñèòóàöèè íåâîçìîæíî. Õîòÿ âîâðåìÿ îáðàòèñü Ñåðãåé ïî ïîâîäó òðàâìû ñïèíû â ìåäèöèíñêèé ïóíêò øàõòû, îí áû ïîëó÷àë âûïëàòó ïî óâå÷üþ. È, ê ñîæàëåíèþ, ïîäîáíûõ ñèòóàöèé íà ÑÓÁÐå áûâàåò î÷åíü ìíîãî. Ðàç ïîéäåøü íà óñòóïêè êàêîìó-íèáóäü çàáóëäûãå ïî
áðèãàäå è äàëüøå äëÿ òåáÿ âñå îáåðíåòñÿ áîêîì.
Ãîðíÿêàì íàèáîëåå óäîáåí ãðàôèê ðàáîòû ïðè ïÿòèäíåâíîé ðàáî÷åé íåäåëå. Äâà âûõîäíûõ ïîäðÿä ïîçâîëÿþò íîðìàëüíî ðàññëàáèòüñÿ è îòäîõíóòü. Äîìà ïîïèòü âîäî÷êè âñåãäà ìîæíî, íî â óìåðåííûõ êîëè÷åñòâàõ. Äåëàòü ýòî íà ðàáî÷åì ìåñòå î÷åíü ðèñêîâàííî, êàê äëÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ, òàê è äëÿ
áåçîïàñíîñòè òîâàðèùåé ïî áðèãàäå.
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