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Êàê óìèðàåò áîëüøèíñòâî áðàêîâ
Íèêîãäà íå çíàëà, êàê ðåàãèðîâàòü íà âîïðîñ "Ïî÷åìó âû ðàçâåëèñü?". Ëþäè âåäü æäóò êàêîãî-òî îäíîçíà÷íîãî, êîðîòêîãî îòâåòà. Âðîäå: "Îí ìíå òðè ðåáðà ñëîìàë" èëè "Âîçâðàùàþñü ÿ îäíàæäû èç êîìàíäèðîâêè...". Äîëãèå, ïðîñòðàííûå ðàññóæäåíèÿ î âçàèìîïîíèìàíèè, äóøåâíîé
áëèçîñòè è î æèçíè âîîáùå èõ íå óñòðàèâàþò. "Íó, ëàäíî,&mdash; ãîâîðèò òåáå òàêîé ëþáîïûòñòâóþùèé,&mdash; ýòî ïîíÿòíî, ÷òî ó âàñ íàõîäèëîñü âñå ìåíüøå òåì äëÿ ðàçãîâîðîâ. Íî ðàçâåëèñü-òî ïî÷åìó?" 

"Ðåàëüíîñòü òàêîâà, ÷òî áîëüøèíñòâî áðàêîâ óìèðàåò íå ñ òåàòðàëüíûìè êðèêàìè è ññîðàìè, íå ñ óëüòèìàòóìàìè, à ïðîñòî äâà ÷åëîâåêà ìåäëåííî îòäàëÿþòñÿ äðóã îò äðóãà, íå ãîâîðÿ íè ñëîâà,&mdash; ãîâîðèò ïñèõîëîã ñâîåìó ïàöèåíòó â ñåðèàëå
Awake.&mdash; Îíè ñîâåðøåííî çàáûâàþò, ÷òî òàêîå áûòü âìåñòå, ïîêà îäíàæäû íå ïîíèìàþò, ÷òî èõ ñåìüÿ ðàçâàëèëàñü è îáðàòíîãî ïóòè íåò". 
Òàê è åñòü. Åñëè íè÷åãî íå ïðåäïðèíèìàòü, òî ïîòèõîíüêó, íåçàìåòíî ìóæ÷èíó è æåíùèíó íà÷èíàþò â ðàçíûå ñòîðîíû óíîñèòü ãëóáèííûå òå÷åíèÿ. Îí âñå áîëüøå çàíÿò ðàáîòîé, òû âñå áîëüøå äîâåðÿåøü äðóçüÿì, ÷åì åìó. Íàäî áû, êîíå÷íî, äåðæàòüñÿ äðóã çà äðóãà, íàäî ïðîùàòü îáèäû, èñêàòü
êîìïðîìèññû, ãðåñòè, ÷òî ëè, âìåñòå, äðóæíî. Íî çà÷åì? "Ïóñòü,&mdash; ãîâîðèøü òû, ñëàáî óëûáàÿñü è ãëÿäÿ, êàê êîãäà-òî ëþáèìîãî óíîñèò îò òåáÿ âñå äàëüøå è äàëüøå.&mdash; Ïóñòü òàê". 
"Íå õî÷ó íàïðÿãàòüñÿ,&mdash; ãîâîðèò ìîé çíàêîìûé, íàõîäÿùèéñÿ â òàêîì ïðåäðàçâîäíîì ñîñòîÿíèè.&mdash; È ïî÷åìó ìíå âñå ãîâîðÿò, ÷òî íàä îòíîøåíèÿìè íàäî ðàáîòàòü? ×òî æå ýòî çà ëþáîâü, åñëè ðàäè íåå íàäî âïàõèâàòü?" Ýòîò ïàðåíü óáåæäåí, ÷òî ëèáî â áðàêå âñå áóäåò õîðîøî ñàìî
ñîáîé, ëèáî "íå ñîøëèñü õàðàêòåðàìè". Ïðè ýòîì îí âïàõèâàåò â îôèñå, ÷òîáû åãî êîìïàíèÿ íå ðàçâàëèëàñü. Îí âïàõèâàåò íà äà÷å, ÷òîáû åãî ÿáëîíè ïëîäîíîñèëè. Âïàõèâàåò â ñïîðòçàëå, ÷òîáû íå ïîòåðÿòü ôîðìó. À äîìà &mdash; íå íàïðÿãàåòñÿ. 
Äðóãîé ìîé çíàêîìûé ñòðîãî ñîáëþäàåò ïðàâèëî: îäèí äåíü â íåäåëþ íàäî ïîñâÿòèòü æåíå. Íå ñåìüå âîîáùå &mdash; â ìåãàìîëë è íà âñÿêèå êàðóñåëè ñ äåòüìè îíè, ìåùàíå, ïî âîñêðåñåíüÿì åçäÿò. À ñóááîòà &mdash; ýòî ó íèõ äåíü ðîìàíòèêè. Ñòðîãî, ïî
ãðàôèêó. Ñóïðóãè îòâîçÿò äåòåé ê ðîäèòåëÿì, ïîòîì èäóò â êàôå, ïüþò ñâîé êàïó÷èíî, ðàçãîâàðèâàþò, îáñóæäàþò ïðîáëåìû è ñþñþêàþò, êàê â ìåäîâûé ìåñÿö. Èëè ãóëÿþò â ïàðêå. Èëè ñìîòðÿò êèíî, ïðèæàâøèñü äðóã ê äðóæêå. Ðàáîòàþò íàä îòíîøåíèÿìè. Äåðæàòñÿ
êðåïêî çà ðóêè &mdash; âåäü òå÷åíèå òàêîå ñèëüíîå. 
Äëÿ ÷åãî-òî èì ýòî íóæíî &mdash; áûòü âìåñòå. Îñòàâàòüñÿ ëó÷øèìè äðóçüÿìè. Áåðå÷ü ëþáîâü. À ìû, íåóäà÷íèêè è ïîôèãèñòû, ñìîòðèì íà íèõ è íå ïîíèìàåì &mdash; ÷åãî ðàäè òàê íàïðÿãàòüñÿ. "È çà÷åì òû åãî òåðïèøü?" &mdash; ãîâîðèì ìû æåíùèíå,
êîãäà â ýòîé èäåàëüíîé ñåìüå ñëó÷àþòñÿ ðàçìîëâêè &mdash; à îíè ñëó÷àþòñÿ. "Îíà íå îäíà-åäèíñòâåííàÿ",&mdash; íàìåêàåì ìóæ÷èíå, ïîõëîïûâàÿ åãî ïî ïëå÷ó. 
Êîíå÷íî, ìû ïîíèìàåì, çà÷åì îíà òåðïèò è ïî÷åìó îí íå õëîïàåò äâåðüþ,&mdash; õîðîøî, êîãäà ðÿäîì åñòü íàäåæíûé ÷åëîâåê, ñòàêàí âîäû íà ñòàðîñòè ëåò íèêòî íå îòìåíÿë è âîîáùå... Íî, âèäèìî, ÷òî-òî â íàñ, êàê ñêàçàë áû òîò æå ïñèõîëîã, èçíà÷àëüíî ñëîìàíî. Íå ñòàðàòüñÿ äëÿ
íàñ åñòåñòâåííî. Ïîýòîìó ìû ðàäîñòíî æåíèìñÿ, ñ ãðóñòüþ íàáëþäàåì, êàê áðàê ðàçâàëèâàåòñÿ, è, êîãäà ó íàñ ñïðàøèâàþò î ïðè÷èíàõ ðàçâîäà, ïîæèìàåì ïëå÷àìè: "Ïðîñòî ìíå íå âåçåò".
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