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Êàêèå «çàñàäû» ãîòîâèò 8 ìàðòà: áàéêè ïðî ìóæñêèå è æåíñêèå äíè
Ïî ðåçóëüòàòàì "ìóæñêèõ" è â ïðåääâåðèè "æåíñêèõ" äíåé (â êîòîðûå ïðåâðàòèëèñü â íàøåì ñîçíàíèè, óòðàòèâ ñî âðåìåíåì ïåðâè÷íóþ èäåîëîãèþ, 23 ôåâðàëÿ è 8 ìàðòà) ïñèõîëîãè ñîáðàëè ëþáîïûòíûå íàáëþäåíèÿ çà ðàçíèöåé â õàðàêòåðàõ ìóæ÷èí è æåíùèí.
{hsimage}Ïî êîðïîðàòèâíûì íàáëþäåíèÿì ïñèõîëîãîâ, íà 8 ìàðòà, ðàâíî êàê è íà äíè ðîæäåíèÿ, æåíùèíû, íå ïîëó÷èâøèå ïîçäðàâëåíèé îò ïîêëîííèêîâ, íåðåäêî ñàìè ñåáå ïîêóïàþò öâåòû è ïîäàðêè, à îêðóæàþùèì ãîâîðÿò, ÷òî ýòî îò ìóæ÷èí. À ìóæ÷èíû íàîáîðîò: ïîëó÷èâ ïîäàðîê â
Ìóæñêîé äåíü îò «ëèøíèõ» æåíùèí, îòâå÷àÿ íà âîïðîñû âðîäå «îòêóäà ó òåáÿ ýòîò ÷óäíûé ðîçîâûé ãàëñòóê», óâåðÿþò, ÷òî êóïèëè åãî ñåáå ñàìè.
Îäíàêî, åñëè âåðèòü ïñèõîëîãàì, áîëüøèíñòâî ïîäîáíîé «íåâèííîé ëæè âî ñïàñåíèå» (â æåíñêîì ñëó÷àå ñâîåãî èìèäæà, â ìóæñêîì &mdash; áðàêà) ðàñêðûâàåòñÿ ïî íåîñìîòðèòåëüíîñòè ñàìîãî æå ìèñòèôèêàòîðà. È ïîñëåäñòâèÿ
íåðåäêî êóäà áîëåå íåïðèÿòíû äëÿ ðåïóòàöèè, ÷åì «ãîðüêàÿ» ïðàâäà î ïîäàðêå. 
Òàê, íàïðèìåð, îäíà èç äàì ïî èìåíè Åëåíà ïîïàëà âïðîñàê. Ïîñëå ïðîøëîãîäíåãî Æåíñêîãî äíÿ îíà ïîðàçèëà ñâîé ïðåèìóùåñòâåííî æåíñêèé êîëëåêòèâ ñòèëüíûì þâåëèðíûì ãàðíèòóðîì. Íà âîïðîñû âîñõèùåííûõ êîëëåã ñêðîìíî îòâå÷àëà, ÷òî ýòî ïîäàðîê âîçëþáëåííîãî èç Ìèëàíà. Ñàì îí
â ñâÿçè ñ íå çàâèñÿùèìè îò íåãî îáñòîÿòåëüñòâàìè ïðèëåòåòü íå ñìîã, íî ïîäàðîê âîò ïðèñëàë&hellip; 
Äàìû çàâèñòëèâî àõàëè: áûâàþò æå òàêèå ùåäðûå êàâàëåðû! Åëåíà áûëà îêðóæåíà ðîìàíòè÷íûì ôëåðîì, ïîêà êóðüåð íå äîñòàâèë åé ïðÿìî â îôèñ&hellip; êîðçèíó öâåòîâ è ñêèäî÷íûé êóïîí. Ýòî áûë ñþðïðèç îò þâåëèðíîé ôèðìû ñ èìåííîé
áëàãîäàðíîñòüþ Åëåíå çà êðóïíóþ ïîêóïêó. 
Ïîñûëêó ïðèíÿëà ñåêðåòàðøà, êîòîðàÿ è ðàççâîíèëà âñåì ìàëåíüêóþ Åëåíèíó õèòðîñòü. Åëåíà ñòàðàëàñü âåñòè ñåáÿ êàê íè â ÷åì íå áûâàëî, à íà âîïðîñû ëþáîïûòíûõ îòâå÷àëà, ÷òî ëþáèìûé ïðîñòî ïðîôèíàíñèðîâàë åå ñîáñòâåííûé âûáîð. Íî
îñàäî÷åê, êàê ãîâîðèòñÿ, îñòàëñÿ.
Ïî ñëîâàì íàáëþäàòåëåé, íåðåäêè è ñëó÷àè, êîãäà îäèíîêèå æåíùèíû â ïðåäïðàçäíè÷íûå äíè ñàìè ñåáå çàêàçûâàþò â îôèñ èëè èíîå îáùåñòâåííîå ìåñòî öâåòû, ÷òîáû êóðüåð äîñòàâèë èõ ïðè âñåõ ÿêîáû îò ïîêëîííèêà. Íî çàáûâàþò ïðîñòóþ
âåùü: íåêîòîðûå êîìïàíèè, åñëè ïðè çàêàçå íå äàòü ñïåöèàëüíûõ ðàñïîðÿæåíèé, âìåñòå ñ áóêåòîì îòïðàâëÿþò êàðòî÷êó ñ áëàãîäàðíîñòüþ çà ïîêóïêó.
Ñèëüíûé ïîë â ñëó÷àÿõ «ïîäàðî÷íîé ëæè», ïî íàáëþäåíèÿì ñïåöèàëèñòîâ, òîæå ðåãóëÿðíî ïîïàäàåòñÿ. Ïðèìåðíî ïî òàêîé æå ïðè÷èíå &ndash; íå ïðåäóñìîòðåâ, ÷òî èñòèíà ìîæåò âñêðûòüñÿ ñëó÷àéíî. Âåäü ëîæü, äàæå ìåëêàÿ, ñàìà ïî ñåáå äåëî íåïðîñòîå, îñîáåííî, äëÿ ÷åëîâåêà,
êîòîðûé â íåé íå ïîäíàòîðåë. 
Îäíîé æåíùèíå ìóæ ïðèíåñ äîìîé ïîñëå 23 ôåâðàëÿ äîðîãîé ïàðôþì-óíèñåêñ ñ êîììåíòàðèåì, ÷òî ýòî êîëëåêòèâíûé ïîäàðîê ïîä÷èíåííûõ æåíùèí. À êîãäà ëþáîïûòíàÿ æåíà âûòàùèëà ôëàêîí÷èê èç êîðîáî÷êè, íà åå äíå îêàçàëàñü çàïèñêà, íå îñòàâëÿþùàÿ
íèêàêèõ ñîìíåíèé:  «ëþáèìîìó òàêîìó-òî îò ëþáÿùåé òàêîé-òî». 
Íåîæèäàííî ïðèïåðòûé ê ñòåíå ñóïðóã ñõîäó íå ïðèäóìàë, êàê âûêðóòèòüñÿ, ïðîèçîøåë ñêàíäàë. Æåíà ïðîäåðæàëà åãî â ñòðàõå ðàçâîäà äî ñàìîãî æåíñêîãî ïðàçäíèêà, à ïîòîì ïîêàçàòåëüíî ïðîñòèëà â ÷åñòü 8 ìàðòà, âçÿâ îáåùàíèå âïðåäü íèêîãäà òàê íå ïîñòóïàòü.
Âòîðîé ïðàêòè÷åñêè áåñïåðåáîéíûé «êàïêàí äëÿ ôàíòàçåðîâ» îáîèõ ïîëîâ &mdash; ïîåçäêè. Îäèíîêèå äàìû, ÷òîáû èçîáðàçèòü, ÷òî áûëè íà êóðîðòå íå îäíè, à ñ «òàèíñòâåííûì ïîêëîííèêîì», íåðåäêî ôîòîãðàôèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ
ñåëôè-ïàëêè, à ïîòîì âûêëàäûâàþò â ñîöñåòè ñ ïîìåòêîé âðîäå: «Ìîé ôîòîãðàôèðîâàë ìåíÿ íà êàæäîì øàãó, íå ìîã îñòàíîâèòüñÿ!» Ó ìóæ÷èí ðîâíî íàîáîðîò: âìåñòî îçâó÷åííîé æåíå êîìàíäèðîâêè îíè íàïðàâëÿþòñÿ íà êóðîðò ñ ëþáîâíèöàìè, à íåõàðàêòåðíîå äëÿ ñèëüíîãî ïîëà îáèëèå ñíèìêîâ
îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî «ïðîãóëÿëèñü ïîñëå ðàáî÷åãî äíÿ ñ ñåëôè-ïàëêîé, ñëó÷àéíî ïîïàâøåéñÿ èì ïîä ðóêó». È òå, è äðóãèå ÷àùå âñåãî ïîïàäàþòñÿ ïî âèíå ñîöñåòåé. Äàìû, âûêëàäûâàþùèå ñâîè ôîòî íà ïîïóëÿðíûõ êóðîðòàõ, íå ìîãóò ïðåäóñìîòðåòü, ÷òî ïî «òåãó» - íàçâàíèþ ýòîãî
êóðîðòà &ndash; åå ïîñò óâèäèò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïîáûâàâøèõ òàì ëþäåé. È íåò íèêàêîé ãàðàíòèè, ÷òî â êîììåíòàðèÿõ íå âîçíèêíåò êòî-íèáóäü, îòäûõàâøèé ñ íåé â îäíîì çàåçäå. Òàê ïðîèçîøëî ñ ìîñêâè÷êîé Îëüãîé. Äåâóøêà èç åå ãðóïïû,
ñ êîòîðîé îíè ïîçíàêîìèëèñü íà îòäûõå, áåç âñÿêîé çàäíåé ìûñëè íàïèñàëà â êîììåíòàõ ê åå êóðîðòíûì ôîòî: «Êðóòî ïîëó÷èëîñü ñåëôè-ïàëêîé, íå çðÿ êóïèëà!» À ìóæñêèå êóðîðòíûå ñíèìêè íåîæèäàííî äëÿ íèõ âûêëàäûâàþò â
ñîöñåòè òå ñàìûå «ñåëôè-ïàëêè» - èõ ëþáîâíèöû. À åùå è ñíàáæàþò ìåòêàìè, êòî-òî ïî íåäîñìîòðó, íî áûâàåò, ÷òî è íàðî÷íî. À ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî æåí ìóæ÷èí, ÷àñòî ãóëÿþùèõ «ñ ñåëôè-ïàëêîé», ìîíèòîðÿò ñòðàíè÷êè
áëàãîâåðíûõ, òî ïðîâàë ïîäîáíîãî «øòèðëèöà» íåèçáåæåí. 
Íà âîïðîñ, ÷òî æå äåëàòü, ïñèõîëîãè õîðîì îòâå÷àþò: íå âðàòü. À åñëè î÷åíü õî÷åòñÿ ïðîèçâåñòè âïå÷àòëåíèå, äàìàì, ïîÿâèâøèñü íà ëþäÿõ â îáíîâêå, ëó÷øå ìíîãîçíà÷èòåëüíî ìîë÷àòü. À êàâàëåðàì íàîáîðîò: ïðîâîäèòü ñî ñâîèìè «ñåëôè-ïàëêàìè» ðàçúÿñíèòåëüíûå áåñåäû îòíîñèòåëüíî ôîòîê è ïîäàðêîâ, ÷òî
ñàìî ïî ñåáå èçðÿäíî ñíèæàåò ðîìàíòè÷åñêèé ãðàäóñ.
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