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Âñåðîññèéñêèé äåíü áåãà â Ñåâåðîóðàëüñêîì ãîðîäñêîì îêðóãå ïðîâîäèòñÿ ñ 2004 ãîäà. 17 ñåíòÿáðÿ ñîñòîÿëñÿ Öåíòðàëüíûé çàáåã «Êðîññà Íàöèè-2022». 
{hsimage}Ñ 7 ïî 16 ñåíòÿáðÿ ïðîõîäèëà äåêàäà áåãà «Êðîññ Íàöèè-2022». Âî âðåìÿ äåêàäû áûëî îðãàíèçîâàíî ìíîæåñòâî ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèé äëÿ æèòåëåé ãîðîäà è ïîñ¸ëêîâ: ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè ñðåäè äîøêîëüíèêîâ,
ñîðåâíîâàíèÿ ïî ë¸ãêîé àòëåòèêå ñðåäè ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè, ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ëþäåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, ñîðåâíîâàíèÿ äëÿ ñîòðóäíèêîâ Ì×Ñ. Íà ñòàäèîíàõ øêîë ïðîøëè Äíè áåãà äëÿ æèòåëåé ðàéîíîâ.
Â ñîëíå÷íûé îñåííèé äåíü âîçëå áûâøåãî ÄÊ «Ñòðîèòåëü» ñîáðàëèñü ëþáèòåëè áåãà: âîñïèòàííèêè äåòñêèõ ñàäîâ, øêîëüíèêè, êîëëåêòèâû îðãàíèçàöèé ãîðîäà, ïåíñèîíåðû &ndash; âñåãî áîëåå 1800
æèòåëåé. Ìíîãèå ïðèøëè ñåìüÿìè, ïîääåðæàòü è ïîáîëåòü äðóã çà äðóãà.
Íà ïàðàäå ó÷àñòíèêîâ ïðèâåòñòâîâàëè ãëàâà îêðóãà Ñâåòëàíà Ìèðîíîâà, íà÷àëüíèê Óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ Èðèíà Îùåïêîâà, äèðåêòîð ÌÀÓ «Ôèçêóëüòóðà è ñïîðò» Ýäóàðä Òîìóç.
Áûëè âðó÷åíû óäîñòîâåðåíèÿ è çíàêè îòëè÷èÿ êîìïëåêñà ÃÒÎ ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé æèòåëÿì ãîðîäà, óñïåøíî âûïîëíèâøèì íîðìû.
Ïåðâûìè íà ñòàðò âûøëè ó÷àñòíèêè «Çàáåãà ñèëüíåéøèõ». Ãëàâíûé ñóäüÿ ñîðåâíîâàíèé Âèêòîð Íîâèêîâ äàë ñòàðò. Ñïîðòñìåíû óñòðåìèëèñü ïî óëèöå Ëåíèíà.
Ñëåäîì íà ëèíèþ ñòàðòà âûñòðîèëèñü âñå ó÷àñòíèêè ìàññîâîãî Öåíòðàëüíîãî çàáåãà. Ïðîçâó÷àë ñèãíàë «Ñòàðò». Òîëïà äâèíóëàñü âñëåä çà ñèëüíåéøèìè. Ëþäè ñàìûõ ðàçíûõ âîçðàñòîâ, îò äâóõëåòíèõ ìàëûøåé äî ïåíñèîíåðîâ, ðåøèëè â ýòîò äåíü ïðîâåðèòü ñâîè ñèëû è
ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå îò ñïîðòà â ïðåêðàñíûé, ïîãîæèé äåíü.
À òåì âðåìåíåì ñïîðòñìåíû èç «Çàáåãà ñèëüíåéøèõ» óæå ôèíèøèðîâàëè. Èì áûëî ïðåäëîæåíî îòäîõíóòü è äîæäàòüñÿ öåðåìîíèè íàãðàæäåíèÿ.
Ëèíèþ ôèíèøà íà÷àëè ïåðåñåêàòü è ó÷àñòíèêè ìàññîâîãî çàáåãà. Äîæäàâøèñü ïîñëåäíåãî ôèíèøèðîâàâøåãî, îðãàíèçàòîðû ìåðîïðèÿòèÿ íà÷àëè öåðåìîíèþ íàãðàæäåíèÿ.
Ñðåäè äåâóøåê è æåíùèí ïî ðåçóëüòàòàì «Çàáåãà ñèëüíåéøèõ» ïðèç¸ðàìè ñòàëè Åêàòåðèíà Ôîäëàø (3 ìåñòî), Àíàñòàñèÿ Ïàñûíêîâà (2 ìåñòî), Âåðîíèêà Åâòèíà (1 ìåñòî).
Ñðåäè þíîøåé è ìóæ÷èí ñàìûìè áûñòðûìè îêàçàëèñü Êîíñòàíòèí Êîìàðîâ (3 ìåñòî), Äàíèë Âåíè÷åíêî (2 ìåñòî), Ï¸òð Òèõîíèí (1 ìåñòî).
Âñå ó÷àñòíèêè ìàññîâîãî çàáåãà íà ôèíèøå ïîëó÷èëè ïàìÿòíûå ñóâåíèðû.

Àëåêñàíäðà ØÀÊÈÐÎÂÀ. 
Ôîòî àâòîðà.

Ñåâ-Óðàë.Èíôî

http://sev-ural.info Ðàáîòàåò íà Joomla! Ñîçäàíî: 29 March, 2024, 17:33


