
Ãäå è êàê ïðîéòè äèñïàíñåðèçàöèþ â 2022 ãîäó
 17.05.2022 ã.

Ïî ÎÌÑ îáñëåäîâàíèå ìîæíî ïðîéòè â ïîëèêëèíèêå ïî ìåñòó ïðèêðåïëåíèÿ, òî åñòü òàì, ãäå ïàöèåíò ïîñòîÿííî îáñëóæèâàåòñÿ. Îáÿçàòåëüíî îí äîëæåí äàòü ïèñüìåííîå ñîãëàñèå íà ïðîôèëàêòè÷åñêèé îñìîòð è ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî (ñò. 20 ÔÇ ¹323), à
òàêæå çàïîëíèòü àíêåòó íà âûÿâëåíèå õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé.
{hsimage}Âñå, êòî ïðîõîäèò Äèñïàíñåðèçàöèþ, íà ðóêàõ äîëæíû èìåòü:
ïàñïîðò ãðàæäàíèíà ÐÔ;
ïîëèñ ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ;
ÑÍÈËÑ.
Î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ è äèñïàíñåðèçàöèè îïðåäåëåííûõ ãðóïï âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ:
Ãðàæäàíå Ðîññèè ñ 18 ëåò ìîãóò ïðîõîäèòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû îäèí ðàç â ãîä è äèñïàíñåðèçàöèþ &mdash; ðàç â òðè ãîäà â âîçðàñòå äî 39 ëåò.
Ñ 40 ëåò äèñïàíñåðèçàöèþ ìîæíî ïðîõîäèòü åæåãîäíî.
Âàæíî! Ïðîôèëàêòè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé îñìîòð è äèñïàíñåðèçàöèÿ âêëþ÷àþò îíêîñêðèíèíãè äëÿ ðàçíûõ âîçðàñòîâ.
Ïðàêòè÷åñêè âñå çàáîëåâàíèÿ, âûÿâëåííûå íà ðàííèõ ñòàäèÿõ, óñïåøíî ëå÷àòñÿ è íå ïðèâîäÿò ê îñëîæíåíèÿì.
Îáðàòèòå âíèìàíèå! Äëÿ óäîáñòâà ãðàæäàí ïðîôèëàêòè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé îñìîòð è äèñïàíñåðèçàöèþ ìîæíî ïðîéòè â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè ïî ìåñòó ïðèêðåïëåíèÿ, â òîì ÷èñëå â âå÷åðíèå ÷àñû è â ñóááîòó.
Çà÷åì íóæíà äèñïàíñåðèçàöèÿ?
Ìíîãèå õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ïðîòåêàþò áåññèìïòîìíî, ïîýòîìó ÷åì ðàíüøå âûÿâèòü íà÷àëüíûå ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè èëè ðèñê èõ ðàçâèòèÿ, òåì óñïåøíåå áóäåò ëå÷åíèå. Èìåííî äëÿ ýòèõ öåëåé è ñóùåñòâóåò äèñïàíñåðèçàöèÿ, êîòîðàÿ ïîìèìî ðàííåãî âûÿâëåíèÿ áîëåçíåé è
èõ ôàêòîðîâ ðèñêà, âêëþ÷àåò ïðîâåäåíèå íåîáõîäèìûõ ëå÷åáíûõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, äëèòåëüíîå äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå.
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