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Ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí Ñåâåðîóðàëüñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà, òðåíåð-ïðåïîäàâàòåëü âûñøåé êàòåãîðèè ïî áîêñó Äåòñêî-þíîøåñêîé øêîëû Âàñèëèé Ðóäàêîâ îòìåòèë ñâîå 75-ëåòèå. Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ ðîäèëñÿ â Ñåðîâå 8 äåêàáðÿ
1946 ãîäà. Ïîñëå øêîëû îòó÷èëñÿ â Îìñêîì ãîñóäàðñòâåííîì èíñòèòóòå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, è ñ òåõ ïîð âñþ ñâîþ æèçíü ïîñâÿòèë âîñïèòàíèþ þíûõ ñïîðòñìåíîâ.
{hsimage}Óäèâèòåëüíîå ÷óâñòâî òàêòà, äîáðîòà, èíòåëëèãåíòíîñòü, òåðïèìîñòü, îïòèìèçì, óìåíèå ðàäîâàòüñÿ ÷óæèì óñïåõàì, ìÿãêîñòü â îòíîøåíèè ê ëþäÿì - ýòî äàëåêî íå âñå ÷óäåñíûå êà÷åñòâà õàðàêòåðà Âàñèëèÿ Äìèòðèåâè÷à. 
Î íèõ ìîæíî ãîâîðèòü áåñêîíå÷íî. È, êàçàëîñü áû, çàíÿòèå òàêèì ñóðîâûì âèäîì ñïîðòà íå ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñî âñåì âûøåïåðå÷èñëåííûì, îäíàêî Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ èìåííî òàêîé: óâëå÷åííûé ñòîðîííèê áîêñà è îäíîâðåìåííî &ndash; òåïëûé è
çàáîòëèâûé ÷åëîâåê.
Áóäó÷è åùå ïîäðîñòêîì, Âàñèëèé ïðèøåë ê ñâîåìó ïåðâîìó â æèçíè òðåíåðó &ndash; Âëàäèìèðó Àëåêñàíäðîâè÷ó Áàðûêèíó. Îäíàæäû ïîïàâ íà ñòàäèîí è óâèäåâ ñïîðòñìåíîâ â áîêñåðñêèõ ïåð÷àòêàõ, ìàëü÷èê óæå íå ìîã îòêàçàòüñÿ îò ìûñëè êîãäà-íèáóäü
îêàçàòüñÿ íà ðèíãå. 
Íàñòîé÷èâîñòü, ñèëà âîëè, óìåíèå ïîñòàâèòü öåëü è äîáèâàòüñÿ å¸, íå ñìîòðÿ íà ëþáûå ïðåïÿòñòâèÿ, äàëè ñâîè ðåçóëüòàòû: Áàðûêèí óâèäåë â õóäåíüêîì ìàëü÷èêå òîò ïîòåíöèàë, êîòîðûé äåëàåò èç íà÷èíàþùåãî ëþáèòåëÿ ñïîðòñìåíà. À äàëåå &ndash; ó÷åáà,
òðåíèðîâêè ó æåñòêîãî òðåíåðà, áîè íà ðèíãå, ïîáåäû è ïîðàæåíèÿ è, íàêîíåö, ðåøåíèå ñòàòü òðåíåðîì.
Ñ 1970 ãîäà Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ Ðóäàêîâ ñîâìåùàåò ïðåïîäàâàíèå â øêîëå ñ òðåíåðñêîé ðàáîòîé. Ñ 1985 ãîäà îí ñòàíîâèòñÿ òðåíåðîì-ïðåïîäàâàòåëåì âûñøåé êàòåãîðèè ïî áîêñó â ÄÞÑØ. Çà ãîäû ðàáîòû Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ ïîëó÷èë ìíîæåñòâî íàãðàä:
Çíàê «Îòëè÷íèê ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà Ðîññèè», Çíàê «Çà çàñëóãè ïåðåä Ñåâåðîóðàëüñêèì ãîðîäñêèì îêðóãîì», â 2013 ãîäó âîøåë â ïÿòåðêó ëó÷øèõ òðåíåðîâ ïî áîêñó Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, ïîëó÷àåò ïî÷åòíûå ãðàìîòû
ãîðîäà, îáëàñòè, Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è, êàê èòîã, - çâàíèå «Ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí Ñåâåðîóðàëüñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà».
Çà âðåìÿ ðàáîòû â Ñåâåðîóðàëüñêå Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ ïðèâëåê ê çàíÿòèÿì áîêñîì îêîëî ïÿòè òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ñîãëàñèòåñü, äëÿ òàêîãî ãîðîäà, êàê íàø, ýòî îãðîìíàÿ öèôðà. Ãëóáîêèå çíàíèÿ ïñèõîëîãèè, ôèçèîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé ó÷àùèõñÿ øêîëüíîãî âîçðàñòà, ó÷åò ïåðåäîâîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà, íîâûõ íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê ïîìîãàþò Âàñèëèþ Äìèòðèåâè÷ó ýôôåêòèâíî ïðîâîäèòü ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûå çàíÿòèÿ, ñîçäàâàòü îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ñïîðòñìåíîâ. 
{hsimage}×åì òåñíåå âçàèìîîòíîøåíèÿ «ïåäàãîã-âîñïèòàííèê», òåì çíà÷èòåëüíåå óâåëè÷èâàþòñÿ âîçìîæíîñòè âîñïèòàíèÿ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî ñïîðòñìåíà, ãîòîâîãî ê ðåàëèçàöèè ñâîåãî æèçíåííîãî çàìûñëà.
Çà ãîäû òðåíåðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòû Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ ïîäãîòîâèë ïÿòü ìàñòåðîâ ñïîðòà è ñâûøå òðèäöàòè êàíäèäàòîâ â ìàñòåðà. Ó÷àùèåñÿ Âàñèëèÿ Äìèòðèåâè÷à Ðóäàêîâà ñòàíîâèëèñü íåîäíîêðàòíûìè ïîáåäèòåëÿìè è ïðèçåðàìè îáëàñòíûõ
ñîðåâíîâàíèé, ïåðâåíñòâà Óðàëüñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà, Âñåðîññèéñêèõ ñîðåâíîâàíèé è òóðíèðîâ. 
Â êàæäîé ïîáåäå ñïîðòñìåíà âñåãäà ÷óâñòâóåòñÿ ðóêà òðåíåðà. Áîéöû Âàñèëèÿ Äìèòðèåâè÷à ñîñðåäîòî÷åíû, òåõíè÷íû, íàñòðîåíû íà äëèòåëüíóþ è óïîðíóþ ðàáîòó ðàäè ïîáåäû íà ñîðåâíîâàíèÿõ; è òðåíåð äëÿ íèõ &ndash; íå ïðîñòî ðóêîâîäèòåëü, îí &ndash; äóøà êàæäîãî áîÿ,
îí &ndash; äðóã, êîòîðûé ïîìîæåò è ïîääåðæèò, êîãäà óïàäåøü, è áóäåò âìåñòå ñ òîáîé âîñõèùàòüñÿ òâîèìè äîñòèæåíèÿìè.
Áëàãîäàðÿ óñèëèÿì è íàñòîé÷èâîñòè Âàñèëèÿ Äìèòðèåâè÷à åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ òóðíèð ïî áîêñó, ïîñâÿùåííûé ïàìÿòè ïåðâîãî òðåíåðà ïî áîêñó â ãîðîäå - Â.À. Áàðûêèíà. Ñ 2015 ãîäà äàííûé òóðíèð âêëþ÷åí â îáëàñòíîé êàëåíäàðü Ôåäåðàöèè áîêñà è
ïîëüçóåòñÿ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ.
Êàæäûé äåíü Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷ èäåò íà ñòàäèîí, êàæäûé äåíü íà÷èíàåò òðåíèðîâêó ñ ïðèâåòñòâèÿ þíûõ ñïîðòñìåíîâ; íè÷åãî íåîáû÷íîãî, íè÷åãî îñîáåííîãî íå ïðîèñõîäèò &ndash; ïðîñòîé åæåäíåâíûé ðèòóàë. Íî, íå óñïååøü îãëÿíóòüñÿ, êàê ýòè ìàëåíüêèå
ìàëü÷èêè â ðóêàõ òðåíåðà è ïîä åãî íåóñûïíûì âíèìàíèåì ïåðåñòàþò áîÿòüñÿ óäàðà, áîëè, ñòàíîâÿòñÿ êðåï÷å, ñèëüíåå, âûíîñëèâåå. 
È âîò ó íèõ ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå áîðîòüñÿ è ïîáåæäàòü, à îòñþäà íàñòîé÷èâîñòü, óïîðñòâî, âîëÿ ê ïîáåäå. Íî íè÷åãî ýòîãî íå ïîÿâèòñÿ, åñëè çà ñïèíîé ìàëåíüêîãî ÷åëîâå÷êà íå áóäåò ñòîÿòü òðåíåð ñ îïûòîì, òåðïåíèåì, âåðîé, óìåíèåì ó÷èòü è ïîääåðæèâàòü â òðóäíóþ ìèíóòó.
Ãîäà êàê áóäòî íå áåðóò òðåíåðà: âñå òàê æå ïîäòÿíóò, âñå òàê æå ñîáðàí, âñåãäà ãîòîâ îòêëèêíóòüñÿ íà ïðîñüáû îêðóæàþùèõ, òàê æå çàèíòåðåñîâàí â ñâîèõ âîñïèòàííèêàõ, â èõ ïîáåäàõ è äîñòèæåíèÿõ.
Ìû ïîçäðàâëÿåì Âàñèëèÿ Äìèòðèåâè÷à ñ ýòîé ñëàâíîé äàòîé è íàäååìñÿ, ÷òî åùå äîëãî áóäåì ðàáîòàòü âìåñòå ñ íèì, ó÷èòüñÿ ìàñòåðñòâó ïåäàãîãà è òðåíåðà, ðàäîâàòüñÿ ïîáåäàì åãî áîêñåðîâ è ïðîñòî íàñëàæäàòüñÿ îáùåíèåì ñ õîðîøèì ÷åëîâåêîì. 
Ìû æåëàåì Âàì, Âàñèëèé Äìèòðèåâè÷, îñòàâàòüñÿ òàêèì æå òåïëûì è äóøåâíûì ÷åëîâåêîì. Æåëàåì ìíîãî ñèë, âûíîñëèâîñòè, ýíåðãèè, âäîõíîâåíèÿ è äîñòèæèìûõ öåëåé. Ïóñòü êàæäîå íà÷èíàíèå äîõîäèò äî ðåçóëüòàòà. Óäà÷è, óñïåõîâ è ìíîãî-ìíîãî ñ÷àñòüÿ!

Äèðåêòîð ÄÞÑØ Íàäåæäà Àâåäèñüÿí.
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