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03 &ndash; ñàìûé ãîðÿ÷èé òåëåôîí â ïåðèîä ïàíäåìèè. Íåïðîñòûå áóäíè ñåâåðîóðàëüñêèõ ìåäèêîâ ñêðàøèâàþò íîâåíüêèå ìàøèíû ñêîðîé ïîìîùè.
{hsimage}Íà ñòàíöèè ñêîðîé ïîìîùè &ndash; îáû÷íàÿ ðàáî÷àÿ ñìåíà. Äåæóðíûé äèñïåò÷åð ïðèíèìàåò âûçîâû è îòïðàâëÿåò íà ëèíèþ áðèãàäû âðà÷åé. Çà ÷åòûðå ÷àñà ôåëüäøåð Ìàðèíà Âîëîêèòèíà ïðèíÿëà 14 âûçîâîâ è äàëà ñòîëüêî æå êîíñóëüòàöèé
áîëüíûì ïî òåëåôîíó.
&ndash; Â÷åðà ñ 8 óòðà äî 8 âå÷åðà ïðèíÿëè 30 âûçîâîâ, &ndash; äåëèòñÿ îíà. &ndash; Ñ òåìïåðàòóðîé çâîíÿò, ïðîñÿò íà ÊÒ îòâåçòè. Ñòàíöèÿ ñêîðîé ïîìîùè ðàáîòàåò â àâðàëüíîì ðåæèìå. Íàãðóçêè ñóìàñøåäøèå!
Íà ëèíèè òðóäÿòñÿ äâå îáû÷íûõ áðèãàäû è èíôåêöèîííàÿ, âûåçæàþùàÿ ê áîëüíûì ñ êîâèäíûìè ñèìïòîìàìè. 
Ôåëüäøåðàì Òàòüÿíå Ìèðîøíè÷åíêî, Òàòüÿíå Áàëàõíèíîé è Çóëüôèå Êóçáàêàðîâîé ïðåäñòîèò ïðîâåñòè íà íîãàõ 24 ÷àñà. Òåððèòîðèÿ îáñëóæèâàíèÿ &ndash; âåñü Ñåâåðîóðàëüñêèé ãîðîäñêîé îêðóã, ïëþñ òðàíñïîðòèðîâêà ïàöèåíòîâ ñ òÿæ¸ëîé ôîðìîé ïíåâìîíèè â Êàðïèíñê, Ñåðîâ
è Âåðõîòóðüå.
Äëÿ ðàáîòû íà ñêîðîé ïîìîùè íóæíî èìåòü áûñòðóþ ðåàêöèþ è ôèçè÷åñêóþ âûíîñëèâîñòü. Ïîýòîìó ñþäà íàïðàâëÿþò ìîëîäûõ. Çäåñü áûñòðî ïðèîáðåòàåòñÿ áåñöåííûé îïûò ðàáîòû â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ.
&ndash; Ìû äîëæíû äîáðàòüñÿ ïî àäðåñó ìàêñèìàëüíî áûñòðî &ndash; äî 20 ìèíóò. Êîíå÷íî, íå âñåãäà ýòî âîçìîæíî, íî ìû ñòàðàåìñÿ, &ndash; ãîâîðèò ñòàðøèé ôåëüäøåð Àðò¸ì Ôàéðàòîâ. &ndash; ×àñòî íóæíî èñêàòü ïîìîùíèêîâ, ÷òîáû
ñïóñòèòü áîëüíîãî â ìàøèíó. Åñëè íå íàõîäèøü, òî ïðèõîäèòñÿ ñàìèì íåñòè, ïîðîé î÷åíü ãðóçíûõ ïàöèåíòîâ. Ðàáîòà íà ñêîðîé ïîìîùè &ndash; ýòî ñàìûé íàñòîÿùèé ôèçè÷åñêèé òðóä. 
Ìû îáû÷íî áåð¸ì îáùåïðîôèëüíóþ óêëàäêó âåñîì 7 êèëîãðàììîâ, ïëþñ äëÿ ãèïåðòîíèêîâ íóæåí êàðäèîãðàô. È ñ ýòèì îáîðóäîâàíèåì ìû èä¸ì íà ïÿòûå ýòàæè. È âîîáùå òðóä ìåäèêà &ndash; ýòî ïîñòîÿííîå ïðåîäîëåíèå &ndash; ðàññòîÿíèÿ, íàãðóçêè,
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ, óñòàëîñòè è, â êîíöå êîíöîâ, ñåáÿ. 
{hsimage}Äîêòîðó èç èíôåêöèîííîé áðèãàäû åù¸ òÿæåëåå: âñþ ñìåíó îí íàõîäèòñÿ â ðåñïèðàòîðå è çàùèòíîì êîìáèíåçîíå.
&ndash; Êîãäà ìû íà÷èíàëè ðàáîòàòü â èíôåêöèîííûõ áðèãàäàõ, íåêîòîðûå ïàíèêîâàëè èç-çà òîãî, ÷òî â ðåñïèðàòîðå òÿæåëî äûøàòü. Ñåé÷àñ, êîíå÷íî, ê ýòîìó àäàïòèðîâàëèñü, &ndash; ïðîäîëæàåò ñòàðøèé ôåëüäøåð.
Àðò¸ì Ôàéðàòîâ ñ÷èòàåò, ÷òî âî ìíîãîì êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ïîìîùè ïàöèåíòàì çàâèñèò îò ñïåöèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ è òðàíñïîðòà.
&ndash; Ó íàñ ìíîãî ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â êèñëîðîäå, &ndash; ãîâîðèò îí. &ndash; Ìàøèíû, ïîäàðåííûå ÐÓÑÀËîì è ôîíäîì «Âîëüíîå äåëî» Îëåãà Äåðèïàñêà, îñíàùåíû àïïàðàòàìè ÈÂË, êèñëîðîäíûì
îáîðóäîâàíèåì. Â ìàøèíå åñòü àêóøåðñêèé íàáîð: ìû ìîæåì ïðèíèìàòü ðîäû íà âûåçäå. 
Àâòîìîáèëè óêîìïëåêòîâàíû äåôèáðèëëÿòîðàìè, òðàâìàòîëîãè÷åñêèìè óêëàäêàìè, ìÿãêèìè íîñèëêàìè, êàòàëêàìè. Â ýêñòðåííîé ñèòóàöèè ýòî íà÷èíàåøü öåíèòü ïî èíîìó, ýòî ñïàñàåò æèçíè. Ìàøèíû, ïåðåäàííûå ÐÓÑÀËîì è ôîíäîì, ñòàðàåìñÿ îòïðàâëÿòü ïî òÿæ¸ëûì âûçîâàì.
Áóäòî â ïîäòâåðæäåíèå ýòîìó, ôåëüäøåðó Òàòüÿíå Ìèðîøíè÷åíêî ïåðåäàëè âûçîâ ê ñëîæíîìó ïàöèåíòó, è ðåàíèìîáèëü ñ íàäïèñüþ «Âîëüíîå äåëî» ïîì÷àëñÿ â ×åð¸ìóõîâî. Íà Ñåâåðîóðàëüñêîé ñòàíöèè ñêîðîé ïîìîùè òðóäÿòñÿ 19 ìåäèêîâ. Íåñìîòðÿ íà òÿæ¸ëûå ðàáî÷èå áóäíè, îíè íå óòðàòèëè ìèëîñåðäèÿ ê
ñâîèì ïàöèåíòàì, è òåëåôîí «03» âñåãäà íà ñâÿçè.

Ñòåïàíèäà Ðîìàíîâà. 
Íà ôîòî àâòîðà: Âîäèòåëè ñòàíöèè ñêîðîé ïîìîùè Àíäðåé Îòðàäíîâ è Þðèé Ðûñåâ, ôåëüäøåð Àðò¸ì Ôàéðàòîâ.
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