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Íîâîñòè ÑÓÁÐà 
Ïîáåäèòåëüíèöà êîíêóðñà ñòîëîâûõ â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé ïîâàð ÑÓÁÐà» Âèêòîðèÿ Ãóëÿåâà ìåíþ êîíêóðñíîãî îáåäà ñîñòàâëÿëà ñ ïîìîùüþ äîìàøíèõ äåãóñòàòîðîâ. Èç áîëüøîãî ïåðå÷íÿ ðåöåïòîâ ñåìåéíûé ñîâåò âûáðàë ñàìûå ïîëåçíûå è âêóñíûå áëþäà.
{hsimage}{hsimage}Ïðåæäå, ÷åì ïîïàñòü íà êîíêóðñíûé ñòîë, êîíêóðñíûé ìèêñ ïîâàðà ÷åòâ¸ðòîãî ðàçðÿäà Âèêòîðèè Ãóëÿåâîé ïðîø¸ë æ¸ñòêèé îòáîð íà äîìàøíåé êóõíå. Èç äëèííîãî ïåðå÷íÿ çàêóñîê, îâîùíûõ ñàëàòîâ  è ãîðÿ÷èõ
áëþä ñåìüÿ îòäàëà ïðåäïî÷òåíèå ñàëàòó èç ðóêêîëû, êóðèíîé ïå÷åíè â êëÿðå è ìÿñíûì êåêñàì â ñî÷åòàíèè ñ êàðòîôåëüíûì ñóôëå è ñâåæèìè ãðèáàìè. Íà äåñåðò âûáðàëè ìàëèíîâûé íàïèòîê è ïàííà-êîòòó.
Â ïðåçåíòîâàííîì Âèêòîðèåé Ãóëÿåâîé êîìïëåêñíîì îáåäå äî ñîòûõ ïðîöåíòà áûëè ïðîñ÷èòàíû ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü è ñîäåðæàíèå ìèêðîýëåìåíòîâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ïî îðãàíèçàöèè ðàáî÷åãî ïèòàíèÿ êàëîðèéíîñòü íàáîðà èç ïÿòè áëþä ñîñòàâèëà
2300 êàëîðèé. 
Ïîäãîòîâèòüñÿ ê êóëèíàðíîìó ïîåäèíêó ïîìîãëè êîëëåãè: ìåíåäæåð êàôå Íàòàëüÿ Êóçüìèíà, øåô-ïîâàð Äàðüÿ Âèíîãðàäîâà è ñàìûé òèòóëîâàííûé ïîâàð Êîìáèíàòà ïèòàíèÿ Àííà Êàðïîâà &ndash; íàñòàâíèê Âèêòîðèè Ãóëÿåâîé.
&ndash; Êîãäà óçíàëà î ïîáåäå, òàêîå îùóùåíèå áûëî, ÷òî ÿ ìèíóò íà 15 êóäà-òî ïðîïàëà. Ñ÷àñòüå, ðàäîñòü, âîñòîðã: ó ìåíÿ âñ¸ ïîëó÷èëîñü! &ndash; äåëèòñÿ ýìîöèÿìè Âèêòîðèÿ Ãóëÿåâà. &ndash; Ñêàæó ÷åñòíî, ÷òî ðàññ÷èòûâàëà íà ïåðâîå ìåñòî. Òàê
è ïîëó÷èëîñü!
Ïîáåäèòåëüíèöà êóëèíàðíîãî ïîåäèíêà ïðèøëà â Êîìáèíàò ïèòàíèÿ, èìåÿ íà ðóêàõ òîëüêî ñâèäåòåëüñòâî îá îêîí÷àíèè ïîâàðñêèõ êóðñîâ. Ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî îíà ïîâûøàëà íà ïðîèçâîäñòâå. Âèêòîðèÿ Ãóëÿåâà ó÷èòñÿ íà òåõíîëîãà îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ â Ñåâåðîóðàëüñêîì
ïîëèòåõíèêóìå è ñîáèðàåòñÿ ñäàòü êâàëèôèêàöèîííûé ìèíèìóì íà ïÿòûé ðàçðÿä. 
Ñðåäè êîëëåêòèâîâ ïîáåäà â êîíêóðñå ïðèñóæäåíà ñðàçó äâóì ó÷àñòíèêàì &ndash; ñòîëîâîé ¹27 è êàôå óïðàâëåíèÿ ÑÓÁÐà. Âòîðîå ìåñòî îñòàëîñü âàêàíòíûì, à òðåòüå çàðàáîòàëà ñòîëîâàÿ ¹1. Å¸ ïîâàð Èðèíà Ãëàçóíîâà ïîëó÷èëà ñïåöïðèç çà ëó÷øåå êîíêóðñíîå áëþäî
&ndash; «Ðûáíîå àññîðòè çàëèâíîå». 

Ëþäìèëà Èëüèíà.
Íà ôîòî àâòîðà: Ïîâàð IV ðàçðÿäà êàôå óïðàâëåíèÿ ÑÓÁÐà Âèêòîðèÿ Ãóëÿåâà.
Ïðåññ-ñëóæáà Àêöèîíåðíîãî îáùåñòâà «Ñåâóðàëáîêñèòðóäà».
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