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Ìóíèöèïàëüíîå àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå «Ôèçêóëüòóðà è Ñïîðò» çàïóñêàåò íîâóþ ðóáðèêó «Ëåãåíäû ñïîðòà», â íåé ìû áóäåì ðàññêàçûâàòü î âåòåðàíàõ ñïîðòà íàøåãî ãîðîäà. Íàø ïåðâûé ðàññêàç îá îòêðûòîì ðàçíîñòîðîííåì ÷åëîâåêå &mdash; Ãåíðèåòòå Âàñèëüåâíå Âîëüõèíîé. 

{hsimage}Îíà íà÷àëà ïóòü â ñïîðòèâíîé æèçíè ñî øêîëüíûõ ëåò, åù¸ â 6 êëàññå ñòàëà çàíèìàòüñÿ âîëåéáîëîì ïîä òðåíåðñòâîì È.Êîíîâàëîâà íà íàøåì ñòàäèîíå. Ãåðà Âàñèëüåâíà, (òàê å¸ çîâóò âñå çíàêîìûå) &ndash; êîðåííàÿ æèòåëüíèöà Ñåâåðîóðàëüñêà. Ïîñëå
ó÷¸áû â Ãîðíîì èíñòèòóòå âåðíóëàñü â ðîäíîé ãîðîä, íî ïî å¸ ïðîôåññèè íå áûëî ðàáîòû.
&ndash; Âñå çíàëè, ÷òî ÿ î÷åíü àêòèâíàÿ, ñïîðòèâíàÿ è áîåâàÿ, &ndash; ðàññêàçûâàåò Ãåðà Âàñèëüåâíà. Ïîýòîìó è íà÷àëà ðàáîòàòü â îðãàíèçàöèè «Áîêñèòñòðîé» &ndash; îäíîì èç ñàìûõ ìîùíûõ ñòîëïîâ íàøåãî ãîðîäà, â ïîäðàçäåëåíèè ÑÓÌ íà äîëæíîñòè
ñïîðòèâíîãî èíñòðóêòîðà. 
Îíà ïðèíèìàëà íîðìû ÃÒÎ ó ðàáîòíèêîâ ïÿòè öåõîâ, ñîáèðàëà è îáúåäèíÿëà ëþäåé, ñèëüíåéøèå ïîïàäàëè â ñáîðíóþ è ó÷àñòâîâàëè óæå íà ãîðîäñêîì óðîâíå.
Ó Ãåíðèåòòû Âàñèëüåâíû âñåãäà áûëè ñèëüíûå ñïîðòñìåíû, ïîòîìó ÷òî îíà óìåëà ïåðåäàâàòü ñâîè ñïîðòèâíûå çíàíèÿ. Ñàìà ïåðâûé ðàç ñäàâàëà íîðìàòèâû ÃÒÎ åù¸ â ïðîøëîì âåêå âî âðåìåíà ÑÑÑÐ, è ñ òåõ ïîð êàæäûé ðàç ïîñëå ñäà÷è íîðì åé âðó÷àåòñÿ òîëüêî çîëîòîé çíàê îòëè÷èÿ! 
Â ïðîøëîì ãîäó, ñäàâàÿ íîðìû â ñâîåé ñòóïåíè, îíà äàæå ïåðåâûïîëíèëà èõ. Ãîâîðèòü îá ýòîì ïîçèòèâíîì è èñêðåííåì ÷åëîâåêå ìîæíî áåñêîíå÷íî, ïðîæèâ òàêóþ äîëãóþ æèçíü, îíà íå ïîòåðÿëà ñâîåãî çàäîðà.
&ndash; ß âñþ æèçíü íåïîñåäîé áûëà, &ndash; ïðîäîëæàåò Ãåíðèåòòà Âàñèëüåâíà.
È ýòî ïðàâäà, ìíîãî ëåò îíà çàíèìàåòñÿ ñïîðòîì è êàêèå âèäû òîëüêî íå ïåðåïðîáîâàëà: ãîðíûå ëûæè, ëûæíûå ãîíêè, ë¸ãêàÿ àòëåòèêà, ìíîãîáîðüå, ñëàëîì, ôóòáîë, âîëåéáîë, ïëàâàíèå, âåëîñèïåä, íà ëîäêå ãðåáëà çà êîëëåêòèâ, ëþáèò ñòðåëüáó,
âñåãäà ó÷àñòâîâàëà â ãîðîäñêîé ëåãêîàòëåòè÷åñêîé ýñòàôåòå 9 ìàÿ, ïðûæêè â äëèíó, â ñòàðøèõ êëàññàõ áûëà ÷åìïèîíêîé ïåðâîé øêîëû ïî ïðûæêàì â âûñîòó. 
{hsimage}Ó íå¸ ìíîãî ìåäàëåé è êóáêîâ çà ñïîðòèâíûå äîñòèæåíèÿ, íî îíà íèêîãäà íå ãíàëàñü çà íèìè, å¸ öåëüþ áûëà «ëèøü áîðüáà ñ ñàìîé ñîáîé», å¸ óâëåêàëà ëþáîâü ê ñïîðòó. Çà ñàìîîòâåðæåííûé òðóä, ïðîôåññèîíàëèçì Ãåíðèåòòå
Âîëüõèíîé âðó÷èëè íàãðàäó îò «Áîêñèòñòðîÿ», ïðåìèþ, òðè ïóò¸âêè, è îíà äåéñòâèòåëüíî âñ¸ çàñëóæèëà. 
Åù¸ Ãåíðèåòòà Âàñèëüåâíà î÷åíü ñêðîìíàÿ, òðóäîëþáèâàÿ, íåîáû÷àéíî òðåáîâàòåëüíàÿ ê ñåáå. Îíà &ndash; ðàçíîñòîðîííèé ÷åëîâåê. Â ýòîé øèðîêîé è äîáðîé äóøå æèâ¸ò ëþáîâü íå òîëüêî ê ñïîðòó, íî è ê ïóòåøåñòâèÿì, è ôîòîãðàôèÿì. Åù¸ îíà î÷åíü ëþáèò
ñîáàê è äàæå óìååò èõ äðåññèðîâàòü. 
Ïóòåøåñòâóåò îíà î÷åíü ìíîãî, ïîáûâàëà äàæå â Ïàðèæå, ýòî áûëî å¸ ìå÷òîé. Ôîòîãðàôèåé çàíèìàåòñÿ ñ þíîñòè è âñþ æèçíü ðóêîâîäèëà äâîðîâûì êðóæêîì â «Áðèãàíòèíå», å¸ ïåðâûì ôîòîàïïàðàòîì áûë «ÔÝÄ». 
Ãåðà Âàñèëüåâíà, ïîõîæå, åù¸ â ìîëîäîñòè âêëþ÷èëà ìàêñèìàëüíóþ ñêîðîñòü, ÷òîáû âåçäå óñïåòü, òàê è íå âûêëþ÷èëà å¸ ïî ñåé äåíü. Âîò íàñòîëüêî ýòî ýíåðãè÷íûé è àêòèâíûé ÷åëîâåê, íå óäèâèòåëüíî, ÷òî îíà ñìîãëà òàê ëåãêî ñäàòü íîðìû ÃÒÎ, ìîëîäîìó
ïîêîëåíèþ òî÷íî åñòü ÷åìó ó íå¸ ïîó÷èòüñÿ!
Ìóíèöèïàëüíîå àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå «Ôèçêóëüòóðà è Ñïîðò» îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò ñ þáèëåéíîé äàòîé íàøó ïðåêðàñíóþ Ãåðó Âàñèëüåâíó! 19 ìàÿ åé èñïîëíèëîñü 85 ëåò. Ïîçäðàâëÿåì âàñ! 
Ìû, ìîëîäîå ïîêîëåíèå, ñ âîñõèùåíèåì ïåðåíèìàåì âàø îïûò. Æåëàåì, ÷òîá â âàøåé æèçíè áûëî ìíîãî ñ÷àñòëèâûõ ìîìåíòîâ, êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ÷òîáû âû ïîáûâàëè â ïðåêðàñíûõ ìåñòàõ è ïðèâåçëè ìíîæåñòâî ïðåêðàñíûõ ñíèìêîâ, î êîòîðûõ ìå÷òàåòå!
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