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Îò êàêèõ òîâàðîâ è óñëóã ïðèäåòñÿ îòêàçàòüñÿ, ÷òîáû âûæèòü
Ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ, ñïðîâîöèðîâàííûé ïàíäåìèåé êîðîíàâèðóñà, óæå â ìàå çàñòàâèò ðîññèÿí ðåçêî ñîêðàùàòü ðàñõîäû &mdash; äàæå åñëè êàðàíòèííûå ìåðû áóäóò îñëàáëåíû. Ýêîíîìèñòû, îïðîøåííûå URA.RU,
ðàññêàçàëè &mdash; êàê ñèëüíî óïàäóò äîõîäû ãðàæäàí è îò êàêèõ ïðèâû÷íûõ òîâàðîâ è óñëóã ïðèäåòñÿ îòêàçàòüñÿ, ÷òîáû íå îêàçàòüñÿ çà êðèòè÷åñêîé ÷åðòîé áåäíîñòè.
{hsimage}Ñîãëàñíî ïîäñ÷åòàì àíàëèòèêîâ, äîõîäû ðîññèÿí âî âòîðîì êâàðòàëå òåêóùåãî ãîäà óïàäóò â ñðåäíåì íà 15%. Èç-çà ôèíàíñîâîãî êðèçèñà ëþäÿì ïðèäåòñÿ ýêîíîìèòü äàæå íà ñàìîì íåîáõîäèìîì. 
Ïî îöåíêàì ãëàâíîãî ýêîíîìèñòà ðåéòèíãîâîãî àãåíòñòâà «Ýêñïåðò ÐÀ» Àíòîíà Òàáàõà, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîñòðàäàåò áèçíåñ, êîòîðûé óæå ïðèîñòàíîâèë ñâîþ ðàáîòó èç-çà îáúÿâëåííûõ â Ðîññèè íåðàáî÷èõ äíåé. Ïðè ýòîì, ñ÷èòàåò ñïåöèàëèñò, ìåíüøå âñåãî î÷åðåäíîé
êðèçèñ óäàðèò ïî ïåíñèîíåðàì.
«Â ïåðâóþ î÷åðåäü íà÷íóò áåäíåòü æèòåëè ðåãèîíîâ, äîõîäû êîòîðûõ è äî íûíåøíåãî êðèçèñà ïëàíîìåðíî ñíèæàëèñü», &mdash; çàÿâèë URA.RU âåäóùèé àíàëèòèê Èíñòèòóòà ðåãèîíàëüíîé ýêñïåðòèçû Ìàðàò Õàìèäóëëèí. 
Êàê ïîÿñíèë ýêñïåðò, äàæå ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèé ïðîñòîé ïðåäïðèÿòèé ñòàâèò ãðàæäàí â áåäñòâåííîå ïîëîæåíèå. Óæå ñåãîäíÿ ïðîâîäèìûå ñîöèîëîãè÷åñêèå çàìåðû ïîêàçûâàþò, ÷òî ðîññèÿíå íà÷èíàþò àêòèâíî ýêîíîìèòü.
Â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîèñõîäèò îòêàç îò ðàçâëå÷åíèé: ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïåðåñòàíåò õîäèòü â êàôå è ðåñòîðàíû, äàæå åñëè îíè áóäóò îòêðûòû, ìíîãèå ïåðåñòàíóò ïîëüçîâàòüñÿ áèçíåñ-ëàí÷àìè, à íà÷íóò ïðèíîñèòü â îôèñû åäó, ïðèãîòîâëåííóþ äîìà. Êðîìå òîãî, ïî îöåíêàì ñîáåñåäíèêà àãåíòñòâà,
ñíèçÿòñÿ ïðîäàæè îäåæäû, àêñåññóàðîâ, ëþäè ïðîäîëæàò ýêîíîìèòü íà ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ, ïîêóïàÿ òîëüêî ñàìîå íåîáõîäèìîå.
Õàìèäóëëèí ïîëàãàåò, ÷òî óæå ÷åðåç ìåñÿö æèçíü ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî ãðàæäàíèíà ïðèíöèïèàëüíî èçìåíèòñÿ: «Äàæå êîãäà ýïèäåìèÿ ñîéäåò íà íåò, ìàëî êîìó ïðèäåò â ãîëîâó äóìàòü î ïóòåøåñòâèÿõ. Îòäûõ, îñîáåííî çàðóáåæíûé, ñòàíåò ïðåðîãàòèâîé èçáðàííûõ, à òàêæå òåõ, êòî èìååò íàäåæíóþ ôèíàíñîâóþ
ïîäóøêó».
Åãî ñëîâà â ðàçãîâîðå ñ URA.RU ïîäòâåðæäàåò ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèòèê Äåíèñ Åôðåìîâ: «Ãðàæäàíå, êîòîðûå äî íûíåøíåãî êðèçèñà ñ÷èòàëè ñåáÿ îáåñïå÷åííûìè, àâòîìàòè÷åñêè îêàæóòñÿ íà ñòóïåíü íèæå. Òå æå, êòî è áåç òîãî åäâà ñâîäèë êîíöû
ñ êîíöàìè îò çàðïëàòû äî çàðïëàòû, ðèñêóþò ïåðåéòè â ðàçðÿä íèùèõ. Âåäü áîëüøàÿ ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó ëüâèíîé äîëè ðîññèÿí íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íåò íèêàêèõ íàêîïëåíèé».
Ñõîæèé ïðîãíîç ñîäåðæèò è èññëåäîâàíèå, ïîäãîòîâëåííîå íàó÷íî-òåõíè÷åñêèì öåíòðîì «Ïåðñïåêòèâà». Âûÿñíèëîñü, ÷òî ïî÷òè äâå òðåòè ðîññèÿí îêàçàëèñü â óñëîâèÿõ ñàìîèçîëÿöèè èç-çà êîðîíàâèðóñà áåç êàêèõ-ëèáî ñáåðåæåíèé. 
{hsimage}Ðåñïîíäåíòû ïðèçíàëèñü, ÷òî èì íå õâàòàåò ñðåäñòâ äî ñëåäóþùåé çàðïëàòû. Ëèøü êàæäûé òðåòèé îïðîøåííûé ñîîáùèë, ÷òî èìååò íàêîïëåíèÿ. Îäíàêî ïî÷òè ïîëîâèíå ýòèõ ëþäåé ñáåðåæåíèé õâàòèò ëèøü íà ñðîê îò äâóõ äî øåñòè ìåñÿöåâ â
ñëó÷àå íåîæèäàííîé ïîòåðè åæåìåñÿ÷íîãî äîõîäà.
Êà÷åñòâî æèçíè ðîññèÿí ïðèíöèïèàëüíî èçìåíèòñÿ â õóäøóþ ñòîðîíó, ïðîãíîçèðóåò â áåñåäå ñ URA.RU ñîöèîëîã Ñåðãåé Òàëàíîâ. «Ïàäåíèå óðîâíÿ æèçíè ïðîèñõîäèò ñ 2014 ãîäà, îäíàêî ñåãîäíÿ òðåíä óñèëèëñÿ. Åñëè â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãèå æèëè çà ñ÷åò
êðåäèòîâ, òî ñåé÷àñ ñèòóàöèÿ ïîìåíÿëàñü &mdash; áàíêè óæåñòî÷èëè âûäà÷ó çàéìîâ. Ýòî íåîäíîçíà÷íîå ðåøåíèå», &mdash; ïîÿñíèë ýêñïåðò.
Ïî åãî ìíåíèþ, õóæå âñåõ ïðèäåòñÿ òåì, ó êîãî «âèñèò èïîòå÷íûé êðåäèò». «Ëþäè âûíóæäåíû åãî ïîãàøàòü íà ôîíå ñíèæåíèÿ äîõîäîâ. Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèì ïðèäåòñÿ âûáèðàòü &mdash; êóïèòü ëåêàðñòâà â àïòåêå èëè æå îïëàòèòü êîììóíàëüíûå óñëóãè. Ïîýòîìó
ñåé÷àñ êðàéíå âîñòðåáîâàíà ïîääåðæêà ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà. Íî áþäæåò ýòó íàãðóçêó íå ïîòÿíåò, åñëè ýïèäåìèÿ ïðîäëèòñÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ», &mdash; çàêëþ÷èë Òàëàíîâ.
Ïëàòåæåñïîñîáíûé ñïðîñ íàñåëåíèÿ óïàäåò íà 20%, óâåðåí ñîâëàäåëåö êîìïàíèè Hoff Ìèõàèë Êó÷ìåíò. Ïî åãî ñëîâàì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû óæå áîðåìñÿ íå ñ êîðîíàâèðóñîì, à åãî ïîñëåäñòâèÿìè. «Ìû óæå âèäèì, ÷òî ïðîèñõîäèò â òåõ ñòðàíàõ, êîòîðûå
&bdquo;âûøëè èç êàðàíòèíà&ldquo;, ïðè ýòîì ëþäè ïî-ïðåæíåìó òàì îïàñàþòñÿ ïîñåùàòü îáùåñòâåííûå ìåñòà, òîðãîâûå öåíòðû. 
Â Ðîññèè áóäåò òàê æå, &mdash; çàÿâèë Êó÷ìåíò âî âðåìÿ Synergy Online Forum. &mdash; Êðîìå òîãî, åñëè ó êîìïàíèé íåò äåíåã, òî îòêóäà îíè ïîÿâÿòñÿ ó ñîòðóäíèêîâ? Âåäü âñå äîõîäû ðàáîòíèêîâ íàïðÿìóþ çàâèñÿò îò
ôèíàíñîâûõ ïîêàçàòåëåé êîìïàíèè».
Ïî ïðîãíîçó Êó÷ìåíòà, ïëàòåæåñïîñîáíûé ñïðîñ ðîññèÿí ëåòîì, êàê ìèíèìóì, óïàäåò íà 20%. Ïî åãî ñëîâàì, ïîñòðàäàþò â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîäàâöû íåïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ: «Äîïóñòèì, äîõîä ó ÷åëîâåêà óïàäåò íà 20-30% è ÷åëîâåê ïðîäîëæèò è äàëüøå òðàòèòü äåíüãè íà ïðîäóêòû, à âîò íà íåïðîäîâîëüñòâåííûå òîâàðû, óâû,
íåò».
Òàêæå áèçíåñìåí âûñêàçàë ñâîè îïàñåíèÿ â ñâÿçè ñ ïðèîñòàíîâêîé ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò â ïåðèîä êàðàíòèíà: «Åñëè áóäåò ìåíüøå ââîäèòüñÿ íîâîãî æèëüÿ, òî, áåçóñëîâíî, ýòî &bdquo;ïðèëåòèò&ldquo; ñíà÷àëà òåì êîìïàíèÿì, êîòîðûå ïðîäàþò
ñòðîéìàòåðèàëû, à äàëüøå ïîñòðàäàþò âñå îñòàëüíûå &mdash; íàïðèìåð, ïðîäàâöû ìåáåëè è òîâàðîâ äëÿ äîìà». Ïî åãî ìíåíèþ, ïîääåðæêà îò ãîñóäàðñòâà äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå ïëàòåæåñïîñîáíîñòè íàñåëåíèÿ.
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