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Ñåâåðîóðàëüöû, à ãäå âû áûëè â ìèíóâøåå âîñêðåñåíüå, 7 äåêàáðÿ, ñ 15 äî 18 ÷àñîâ? Åñëè â ÄÊ «Ñîâðåìåííèê» â õîëëå íà âòîðîì ýòàæå, òî âàì ñêàçî÷íî ïîâåçëî! Ïåðâûé ñåìåéíûé ôåñòèâàëü «My little fest», óñïåâøèé êðàñèâî
óäèâèòü êðàñíîòóðüèíöåâ, ïîæàëîâàë â ãîðîä ãîðíÿêîâ. 

{hsimage}&ndash; Íàø ïðîåêò ïîääåðæàí â ðàìêàõ ãðàíòîâîãî êîíêóðñà ÐÓÑÀËà «Ïîìîãàòü Ïðîñòî!». Òåïåðü îí æèâåò ñàìîñòîÿòåëüíî, &ndash; âñòðå÷àÿ ãîñòåé, êîììåíòèðóåò ñîáûòèå Ìàðèíà Áûêîâà, îäèí èç ðàçðàáîò÷èêîâ «My little
fest». 
&ndash; Àâòîðîâ ýòîãî ñîáûòèÿ õî÷åòñÿ íàçâàòü ïîèì¸ííî: Àíàñòàñèÿ Òèìàøåâà, Íàòàëüÿ Âîëêîâà &ndash; â íàøåé èíèöèàòèâíîé ãðóïïå òðè äåâî÷êè, ìû âñå èç ðàçíûõ îðãàíèçàöèé. Ñòàðàåìñÿ äåëàòü ÿðêèå ñîáûòèÿ äëÿ ãîðîäîâ. 
Êîíå÷íî, ñ íàìè çàìå÷àòåëüíûå ïàðòí¸ðû, áåç êîòîðûõ ñëîæíî áûëî áû âîïëîòèòü èäåþ, &ndash; ýòî ïîìîùíèêè èç êðàñíîòóðüèíñêîãî êëóáà âîëîíò¸ðîâ, ñòàíöèÿ þíûõ íàòóðàëèñòîâ ñ êîíòàêòíûì çîîïàðêîì, íàøè ñïèêåðû, êîòîðûå áóäóò ðàáîòàòü íà
ôåñòèâàëüíûõ ïëîùàäêàõ äëÿ âçðîñëûõ. 
Êàêàÿ íàøà öåëü? Âîâëå÷ü ìîëîäûå ñåìüè â ñîâìåñòíóþ äîñóãîâóþ äåÿòåëüíîñòü. Â Êðàñíîòóðüèíñêå äâå íåäåëè íàçàä 300 ÷åëîâåê ïîñåòèëè ñåìåéíûé ôåñòèâàëü. Ýòî õîðîøèé ðåçóëüòàò. Åñëè ôåñòèâàëü ïðèæèâ¸òñÿ â íàøèõ ãîðîäàõ, òî ïëàíèðóåì ñäåëàòü åãî òðàäèöèîííûì, áóäåì äðóæèòü ãîðîäàìè,
&ndash; è îáàÿòåëüíàÿ, óëûáàþùàÿñÿ Ìàðèíà ðàñïàõèâàåò äâåðè â ìèð «Ìàëåíüêîãî ñåìåéíîãî ôåñòèâàëÿ». &ndash; Ñìîòðèòå ñàìè, ó÷àñòâóéòå, ìû ïðèâåçëè ìíîãî âñåãî èíòåðåñíîãî! 
Çàõîäèì âìåñòå ñ ìîëîäîé ñåìü¸é è&hellip; ãëàçà ðàçáåãàþòñÿ îò îáèëèÿ êðàñîê, ñòîëîâ ñ ÿðêèì ìàòåðèàëîì ðàçíîé ôàêòóðû, õî÷åòñÿ íåìåäëåííî ÷òî-òî ïðèäóìûâàòü ìàñòåðèòü, òâîðèòü &ndash; è íå òîëüêî äåòèøêàì. 
Âçðîñëûå &ndash; â îñíîâíîì ìàìû è áàáóøêè, ïàïû æå çàíÿòû ñ ìàëûøàìè íà äåòñêîé èíòåðàêòèâíîé ïëîùàäêå &ndash; òîæå ïðèñàæèâàþòñÿ çà ñòîëû. Êàêîå ðàçíîîáðàçèå ìàñòåð-êëàññîâ! Â ïðåääâåðèè Íîâîãî ãîäà îíè î÷åíü àêòóàëüíû: âåäü
ìîæíî ñâîèìè ðóêàìè ñîçäàòü óíèêàëüíûé ïîäàðîê. 
Õîòèòå ïîðàäîâàòü ñåìüþ íåîáû÷íîé ôîòîðàìêîé? Òîãäà âàì çà ñàìûé äàëüíèé ñòîëèê, ãäå ìàñòåð-êëàññ ïî ñîçäàíèþ ïðîâîäèò àêòèâèñòêà Ìîëîä¸æíîãî ñîâåòà ïðîìïëîùàäêè ÐÓÑÀËà Êñåíèÿ Èëüè÷¸âà. 
Çà ñîñåäíèì ñòîëîì ïîìîãàåò òâîðèòü âîëøåáñòâî ïåäàãîã Öåíòðà âíåøêîëüíîé ðàáîòû Ãàëèíà Ñåëÿíêèíà. Ìû ïðèñîåäèíÿåìñÿ ê ó÷àñòíèêàì å¸ ìàñòåð-êëàññà «Ìÿãêàÿ çàêëàäêà» è, âûðåçàÿ èç ÿðêîãî ìÿãêîãî ôåòðà ñèìâîë ãðÿäóùåãî 2020 ãîäà,
èíòåðåñóåìñÿ, ïîëüçóþòñÿ ëè ñïðîñîì ìûøêè-çàêëàäêè: 
&ndash; Ýòî ïðåêðàñíûé ïîäàðîê äëÿ ñåáÿ è äðóçåé: ôàêòóðà ìàòåðèàëà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü è çàêëàäêó, è èãðóøêó, êîòîðîé ìîæíî óêðàñèòü ¸ëêó. Ó íàñ çàãîòîâîê íà 50 ÷åëîâåê. Â Êðàñíîòóðüèíñêå íà ôåñòèâàëå íè îäíîé íå îñòàëîñü. Äóìàþ, è â
Ñåâåðîóðàëüñêå âñå ðàçîéäóòñÿ. Íàì çäåñü ìîëîä¸æü è ñòàðøåêëàññíèêè ïîìîãàþò: âîëîíò¸ðû ïðàêòè÷åñêè èç âñåõ ó÷èëèù Êðàñíîòóðüèíñêà, Ðîññèéñêîãî äâèæåíèÿ øêîëüíèêîâ (ÐÄØ). 
{hsimage}Ñäåëàâ ñâîèìè ðóêàìè çàáàâíîãî ìûøîíêà è ïîëó÷èâ óäîâîëüñòâèå îò ðàáîòû è áåñåäû, èä¸ì äàëüøå, ëþáîïûòñòâóÿ, ÷òî æå åù¸ ïðèâåçëè ê íàì â ãîðîä äðóçüÿ-êðàñíîòóðüèíöû? Îêàçûâàåòñÿ, åñòü ìàñòåð-êëàññû è îò ñåâåðîóðàëüöåâ. 
«Öâåòî÷íûé ïðåçåíò» îò ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà øêîëû ¹ 13 Ñåâåðîóðàëüñêà Åêàòåðèíû Çëîáèíîé ïîðàæàåò âîîáðàæåíèå: îãðîìíûå êðàñèâûå öâåòû âñåõ îòòåíêîâ, êîòîðûå óæå óñïåëè «âûðàñòèòü» þíûå «öâåòî÷íèêè» óêðàøàþò õîëë. 
À âîò è àêòèâèñòû èç Êëóáà âîëîíò¸ðîâ, î êîòîðûõ ìíîãî äîáðûõ ñëîâ ìû óæå óñëûøàëè, ïðåäëàãàþò ïîðàäîâàòü ñåáÿ è ñâîèõ ðîäíûõ íåîáû÷íûìè çàêëàäêàìè, íîâîãîäíèìè êîìïîçèöèÿìè, îðèãèíàëüíûìè áðåëîêàìè &ndash; âñ¸ ìîæíî èçãîòîâèòü
ñâîèìè ðóêàìè. Íàïðèìåð, áðåëîê â âèäå ÿáëîíè ñ ìîëîäèëüíûìè ÿáëîêàìè. Êðàñîòà! 
Âíèìàíèå ìàëûøåé, ïîäðîñòêîâ è èõ ðîäèòåëåé ïðèòÿãèâàåò êîíòàêòíûé çîîïàðê îò ñòàíöèè þíûõ íàòóðàëèñòîâ Êðàñíîòóðüèíñêà. Êîãî çäåñü òîëüêî íåò: äåêîðàòèâíûå êðûñû è ìàëåíüêèå-ïðåìàëåíüêèå ÷¸ðíî-áåëûå ìûøêè, ñîëèäíûå ìîðñêèå
ñâèíêè è î÷åíü ìíîãî êðîëåé, îãðîìíûå ÷¸ðíûå ïàëî÷íèêè (èëè ýòî âñ¸ æå òàðàêàíû? &ndash; êàê-òî ïîáàèâàëèñü çðèòåëè ê íèì ïðèáëèæàòüñÿ) è íåïîäâèæíûå, çàìåðøèå íà ìåñòå òðèòîí÷èêè &ndash; îäíèõ áðàëè íà
ðóêè, äðóãèõ ðàçãëÿäûâàëè èçäàëåêà. 
×òî îùóùàëè çâåðóøêè îò òàêîãî âíèìàíèÿ, íèêîìó íåèçâåñòíî. ßñíî îäíî &ndash; ðàáîòà ó íèõ òàêàÿ &ndash; ðàçâëåêàòü äåòåé è ïîìîãàòü èì èññëåäîâàòü îêðóæàþùèé ìèð. Ðÿäîì ñ çîîïàðêîì &ndash; «ïåñî÷íèöà», ãäå ìîæíî «èñïå÷ü»
êóëè÷èêè. À âçðîñëûé äÿäÿ-âîëîíò¸ð ïîäñêàæåò, êàê ýòî ñäåëàòü. Íðàâèëîñü ìàëûøàì âñ¸, ãëàçà ãîðåëè, âåñåëüþ ñïîñîáñòâîâàëè è ñîâðåìåííûå ðèòìû ïðî «Ï÷åëó è ï÷åëîâîäà».
Ãîëîñ êðàñàâèöû Àíàñòàñèè Òèìàøåâîé, îäíîé èç õîçÿåê ôåñòà, ïåðèîäè÷åñêè íàïîìèíàåò ó÷àñòíèêàì, ÷òî èõ îæèäàåò, à äëÿ ìàìî÷åê è áàáóøåê &ndash; îáúÿâëåíèå îñîáîå. Ñïåöèàëüíî äëÿ íèõ îðãàíèçîâàíà çîíà «Êðàñîòû è Ñòèëÿ» è âñòðå÷à
ñ ïðàêòèêóþùèì ïñèõîëîãîì. 
{hsimage}À êàê æå äåòè? Èõ êóäà äåòü? «Âñ¸ ïðåäóñìîòðåíî, &ndash; îòâå÷àåò Àíàñòàñèÿ, &ndash; ñ äåòüìè îñòàþòñÿ ñïåöèàëüíî îáó÷åííûå âîëîíò¸ðû. Ñ íèìè ðåáÿòà èãðàþò â ãèãàíòñêèå èãðû, ñîáèðàþò ñëîâà èç
ìÿãêèõ áóêâ, ïðûãàþò íà áàòóòå. À åù¸ ó íàñ áóäåò èíòåðàêòèâ «Ôèòîìèíêà», ïðîâåä¸ò åãî òðåíåð ïî äâèæåíèþ Çóëüôèÿ Áóëàøîâà». 
Ñî ñïîêîéíûì ñåðäöåì &ndash; äåòè è âíóêè ïîä ïðèñìîòðîì ïðîôåññèîíàëîâ &ndash; äàìû âñåõ âîçðàñòîâ îòïðàâëÿþòñÿ óçíàâàòü íîâîå èç îáëàñòè ìîäû, êðàñîòû, ñòèëÿ è ïñèõîëîãèè: ó÷èòüñÿ ëþáèòü ñåáÿ è çíàòü ñâîè
îñîáåííîñòè, ó÷èòüñÿ òâîðèòü ñ÷àñòüå â ñåìüå è áûòü ñ÷àñòëèâîé ñàìîé. 
Â ÷¸ì âñòðåòèòü Íîâûé ãîä, ðàññêàçàëà Åëåíà Ìàìîíòîâà, îñíîâàòåëü áðåíäà îäåæäû «ÌARSALA» è «CLOVER». Åëåíà ïðîäåìîíñòðèðîâàëà èíòåðåñíûå ìîäåëè, ïîä÷åðêíóâ ñîâðåìåííîñòü èçäåëèé èç êîæè, â êîòîðûõ «è â ïèð, è â ìèð» âûéòè ìîæíî, à çàòåì ïðîâåëà
íåáîëüøóþ, íî âåñüìà ñîäåðæàòåëüíóþ âèêòîðèíó, ðàçûãðàâ ñåðòèôèêàò íà 1000 ðóáëåé. 
Æåíùèíû çàèíòåðåñîâàííî îòâå÷àëè íà âîïðîñû Åëåíû è ñîãëàøàëèñü ñ âåäóùåé ïëîùàäêè, ÷òî «âûáîð îäåæäû &ndash; ýòî öåëîå èñêóññòâî». Ñåðòèôèêàò äîñòàëñÿ &ndash; Âèêòîðèè Ãèë¸âîé èç Ìîëîä¸æíîé ïàëàòû
Ñåâåðîóðàëüñêà. 
Ñåêðåòàìè äíåâíîãî ìàêèÿæà ïîäåëèëàñü Ìàðèÿ Îãíåííàÿ, âèçàæèñò, áðîâèñò è ñâàäåáíûé ñòèëèñò. Îíà æå ïîðàäîâàëà ñåâåðîóðàëî÷åê ñêèäî÷íûìè êóïîíàìè íà å¸ óñëóãè. 
Çàïîìèíàþùóþñÿ âñòðå÷ó ïîä íàçâàíèåì «Ìàìà-òåðàïèÿ» ïðîâåëà ïðàêòèêóþùèé ïñèõîëîã Åëåíà Ìåëüíèêîâà. ×òîáû áûòü èñòèííîé õðàíèòåëüíèöåé äîìàøíåãî î÷àãà, æåíùèíà äîëæíà èìåòü öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå, ñâî¸ì âíóòðåííåì ìèðå, âèäåòü ñâîé ïîòåíöèàë è ðàñêðûâàòü åãî,
îñâîáîæäàÿñü îò äåòñêèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òðàâì, ôîáèé, çàæèìîâ. 
Åëåíà Àíàòîëüåâíà ðàññêàçàëà î ïðàâèëüíîì äûõàíèè è ïðàâèëüíîì ïèòàíèè, î âàæíîñòè ïðèíÿòü â ñåáå òó ìàëåíüêóþ äåâî÷êó, êîòîðàÿ æèâ¸ò âíóòðè êàæäîé âçðîñëîé æåíùèíû. Âñå ó÷àñòíèöû å¸ ïëîùàäêè ñ ýíòóçèàçìîì áëàãîäàðèëè ìàñòåðà çà ïîëüçó âñòðå÷è è ïîäàðîê, êîòîðûé
ïñèõîëîã ïðèãîòîâèëà â çàâåðøåíèè âñòðå÷è äëÿ êàæäîé äàìû. 
Äà, ìèíóâøèå âûõîäíûå ïîäàðèëè æèòåëÿì íàøåãî ãîðîäà çàìå÷àòåëüíûå ýìîöèè. Ñïàñèáî òð¸ì äåâóøêàì, àâòîðàì òð¸õ÷àñîâîãî ñîáûòèÿ, êîòîðûå ëþáÿò óäèâëÿòü äðóãèõ è äàðèòü ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè &ndash; Ìàðèíå, Àíàñòàñèè è Íàòàëüå. Çäîðîâî, åñëè «Ìàëåíüêèé
ñåìåéíûé ôåñòèâàëü» (íàçîâ¸ì åãî ïî-ðóññêè &ndash; íå â Àìåðèêå æèâ¸ì!) ñòàíåò åù¸ îäíîé çàìå÷àòåëüíîé òðàäèöèåé â ìàëåíüêèõ ãîðîäàõ Ñåâåðíîãî Óðàëà. 

Ïîëèíà ËÎÃÈØ. 
Ôîòî àâòîðà.
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Ñåâ-Óðàë.Èíôî

http://sev-ural.info Ðàáîòàåò íà Joomla! Ñîçäàíî: 18 April, 2024, 13:03


