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Ñâîèì õîçÿéñòâîì ñåâåðîóðàëåö Èâàí Ñîðîêèí âïëîòíóþ çàíÿëñÿ â 2003 ãîäó, õîòÿ ñ äåðåâåíñêèì áûòîì è õëîïîòàìè çíàêîì ñ äåòñòâà: áàáóøêà æèëà íà Ïîêðîâñêå, äåðæàëà êîðîâ, ñâèíåé. Âîçìîæíî, ÷òî òÿãà ê çåìëå, âåäåíèþ õîçÿéñòâà äîñòàëàñü Èâàíó îò ïðåäêîâ,
âûñëàííûõ ðàñêóëà÷åííûõ êðåñòüÿí èç Áåëîðóññèè è Óêðàèíû. 

{hsimage}&ndash; Ïèë ìîëîêî ïðÿìî ñ äîéêè ó áàáóøêè â Ïîêðîâñêå, &ndash; âñïîìèíàåò Èâàí. &ndash; Ðîäèòåëè îñòàâëÿëè íà íåäåëþ, ïîòîì íå óçíàâàëè ñûíà. Ãîñòèë òàì âñåãäà ñ óäîâîëüñòâèåì. Íàâåðíîå, ìíå
ñóæäåíî áûëî ïðîéòè èìåííî ñâîèì, ôåðìåðñêèì ïóò¸ì. 
Êðîëèêè &ndash; íå òîëüêî öåííûé ìåõ 
5 ÷àñòåé ñåíà, ÷àñòü ïøåíèöû, 2 ÷àñòè ÿ÷ìåíÿ, 4 ÷àñòè îâñà, ñîëü, ñàõàð &ndash; íàâåðíîå, âêóñíî! Óãàäàéòå &ndash; äëÿ êîãî, è ÷òî ýòî çà áëþäî? Òàêèì ðåöåïòîì ïîäåëèëñÿ Èâàí, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ ðàçâåäåíèåì êðîëèêîâ è ñàì
èçãîòàâëèâàåò êîìáèêîðì äëÿ íèõ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî ïðèáîðà. 
- Ãðàíóëÿòîð ïðèâåç íåñêîëüêî ëåò íàçàä ñ Óêðàèíû, &ndash; ðàññêàçûâàåò Èâàí. &ndash; Ïîñëå çàãðóçêè èíãðåäèåíòîâ îíè ñìåøèâàþòñÿ, îáðàáàòûâàþòñÿ, ïðåññóþòñÿ â ãðàíóëû. Íèêàêèõ êîíñåðâàíòîâ ÿ íå äîáàâëÿþ, ïîýòîìó ïðîäóêöèÿ
äîëãî íå ëåæèò, å¸ íóæíî èñïîëüçîâàòü â òå÷åíèå ìåñÿöà. Êîìáèêîðì, èçãîòîâëåííûé ïðîìûøëåííûì ñïîñîáîì, ìîæåò õðàíèòüñÿ äîëãî, îäíàêî íåò óâåðåííîñòè, ÷òî ýòî ïîéä¸ò íà ïîëüçó êðîëèêàì. 
Ïîëüçà îò ïðîèçâîäñòâà äîìàøíåãî êîìáèêîðìà êîìïëåêñíàÿ &ndash; âíóøèòåëüíîå óäåøåâëåíèå, ïëþñ íåò íåîáõîäèìîñòè êîðìèòü æèâíîñòü ñåíîì (èñ÷åçàåò ïûëü â ïîìåùåíèè), íî ãëàâíîå - óâåðåííîñòü â êà÷åñòâå ïðîäóêòà. 
Âîîáùå ê Èâàíó íàñ ïðèâåëî åãî íåîáû÷íîå õîááè: óæå íåñêîëüêî ëåò îí âåä¸ò áëîã íà êàíàëå Þòóá. Ïîëüçîâàòåëè èíòåðíåòà, áëèçêèå ê ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó, ïîäïèñûâàéòåñü íà óðàëüñêîãî êðîëèêîâîäà! Àâòîð áëîãà äåëèòñÿ îïûòîì,
ìûñëÿìè, è, íå ïîáîþñü ýòîãî ñëîâà, &ndash; èçîáðåòåíèÿìè äëÿ ýôôåêòèâíîãî âåäåíèÿ õîçÿéñòâà. 
Ïîáûâàâ â ãîñòÿõ ó Èâàíà è Èðèíû Ñîðîêèíûõ, ìîãó ñêàçàòü, ÷òî èíäèâèäóàëüíîå ôåðìåðñêîå õîçÿéñòâî â ðóêàõ çàèíòåðåñîâàííûõ ëþäåé ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíûì, ïðîäâèíóòûì è ïðèâëåêàòåëüíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ âëîæåíèÿ ñðåäñòâ è èçâëå÷åíèÿ ïîëüçû äëÿ çäîðîâüÿ äîìî÷àäöåâ. 
&ndash; Ïîñòóïàë â Ãîðíûé èíñòèòóò, íî ïîíÿë, ýòî &ndash; íå ìî¸. 20 ëåò òðóäèëñÿ íà ÑÓÁÐå âîäèòåëåì, ñåé÷àñ ðàáîòàþ â ïîæàðíîé ÷àñòè. Êàê âñ¸ óñïåòü? Âðåìåíè õâàòàåò íà âñ¸, åñëè ýòî íå â òÿãîñòü, à â óäîâîëüñòâèå, - óâåðåí Èâàí. 
Èòàê, ïåðâûì äåëîì ôåðìåð ïðîâ¸ë ãîñòåé íà ýêñêóðñèþ â ïîìåùåíèå äëÿ îêðîëà. Çäåñü æèâóò ìàòåðè ñ ïîòîìñòâîì. Â êàæäîé êëåòêå &ndash; îòäåëüíàÿ êðîëè÷üÿ ñåìüÿ, äëÿ òîëüêî ðîäèâøèõñÿ ìàëûøåé óñòàíîâëåíû äåðåâÿííûå ãíåçäîâûå ÿùèêè:
êîðîáêè ñ êðóãëûì îòâåðñòèåì äëÿ âõîäà, âûñòåëåííûå èçíóòðè ñåíîì è ïóõîì êðîëü÷èõ, êîòîðûé îíè íåçàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò ïîòîìñòâà ùèïëþò ó ñåáÿ íà ãðóäè è æèâîòå è óñòðàèâàþò ñ åãî ïîìîùüþ òåïëîå è ìÿãêîå ìåñòî. 
Â ïîìåùåíèè ó ðà÷èòåëüíîãî õîçÿèíà öàðèò èäåàëüíàÿ ÷èñòîòà, è ÷òî ñàìîå óäèâèòåëüíîå &ndash; çäåñü íåò õàðàêòåðíîãî çàïàõà. Îòìûòûå äî ñêðèïà ïîèëêè (ñäåëàííûå èç ñòåêëÿííûõ ñàëàòíèêîâ èç "Ìàãíèòà"), ïîëíûå êîìáèêîðìà ¸ìêîñòè äëÿ êîðìëåíèÿ,
÷èñòûå êëåòêè, â ïîìåùåíèè ñâåòëî è òåïëî &ndash; áåëîñíåæíûå êðîëèêè âûãëÿäÿò äîâîëüíûìè æèçíüþ, óïèòàííûìè è çäîðîâûìè. 
{hsimage}Êîðìÿùèå ìàòåðè â ïðèâèëåãèðîâàííîì ïîëîæåíèè: ÷òîáû ìîëîêî áûëî ñëàäêèì, îíè ïîëó÷àþò âèòàìèíû â âèäå ìîðêîâè. Êàïóñòîé ïðè ýòîì êîðìèòü êðîëèêîâ íåëüçÿ: â íåé ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî âëàãè, ÷òî òîëüêî âðåäèò çâåðüêàì. 
&ndash; Òàêæå ïîäõîäÿò äëÿ äîïîëíåíèÿ ðàöèîíà êðîëèêîâ âåòêè îñèíû, &ndash; ïðîäîëæàåò Èâàí. &ndash; Âåòêè ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì êëåò÷àòêè è âèòàìèíîâ, ðåãóëèðóþò ïèùåâàðåíèå ó æèâîòíûõ. 
Î ïðèâèâêàõ è ðåíòàáåëüíîñòè 
Ïðèâèâêè è àíòèáèîòèêè æèâîòíûì Èâàí íå ñòàâèò, òàê êàê ïîñëå âàêöèíàöèè ìÿñî íåëüçÿ óïîòðåáëÿòü îêîëî ÷åòûð¸õ ìåñÿöåâ, à çàáîé îáû÷íî ïðîèñõîäèò ðàíüøå. Â ïðîìûøëåííûõ îáú¸ìàõ áåç ïðèâèâîê íå îáîéòèñü, à â íåáîëüøèõ
õîçÿéñòâàõ çà çäîðîâüåì æèâîòíûõ âíèìàòåëüíî ñëåäÿò: óêðåïëÿþò èììóíèòåò ñ ïîìîùüþ ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ è óõîäà. 
Ê ñëîâó, äëÿ óòåïëåíèÿ õîçïîñòðîåê, â êîòîðûõ æèâ¸ò ïóøèñòîå è ïåðíàòîå õîçÿéñòâî, Èâàí èñïîëüçîâàë êåäðîâóþ øåëóõó: äðåâåñèíà ýòîãî äåðåâà îáëàäàåò áàêòåðèöèäíûìè ñâîéñòâàìè. 
Äâà êðîëèêà-ñàìöà æèâóò îòäåëüíî. Êðóïíûå ïðåäñòàâèòåëè êðîëè÷üåãî ðîäà ñëîâíî îñîçíàþò ñâîþ âàæíîñòü, ñ óìèðîòâîð¸ííûì âèäîì ïîõðóñòûâàÿ êîðìîì. Ñåé÷àñ ïîãîëîâüå êðîëèêîâ â õîçÿéñòâå ÷åòû Ñîðîêèíûõ íàñ÷èòûâàåò îêîëî 300 îñîáåé, õîòÿ áûëè âðåìåíà, êîãäà
èõ áûëî â äâà ðàçà áîëüøå. 
Ïðè÷èíà îòêàçà ìíîãèõ ôåðìåðîâ îò âåäåíèÿ õîçÿéñòâà è ñîäåðæàíèÿ ñêîòà &ndash; íå ëåíü, à áàíàëüíàÿ äîðîãîâèçíà èõ ñîäåðæàíèÿ, âåäü ìåøîê êîìáèêîðìà ñòîèò ñåãîäíÿ 1000 ðóáëåé, äåñÿòü ëåò íàçàä áûëî 186 ðóáëåé. 
Ìÿñî êðîëèêà ñòîèò â ïðåäåëàõ 350 ðóáëåé çà êã, òå æå 10 ëåò íàçàä îíî áûëî íåíàìíîãî äåøåâëå. Èìåííî ïî ïðè÷èíå íåðåíòàáåëüíîñòè êîëè÷åñòâî èíäèâèäóàëüíûõ ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëîñü. Îñòàëèñü òîëüêî òå, êòî óâëå÷¸í è ñòàðàåòñÿ
îáåñïå÷èòü ñåáÿ è ñåìüþ ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûìè ïðîäóêòàìè. 
&ndash; Â äåíü íà âñ¸ õîçÿéñòâî óõîäèò ïðèìåðíî ïîëòîðà ÷àñà. Íàïîèòü, äàòü êîðì äâà ðàçà â ñóòêè. Áóíêåðíûå êîðìóøêè ïîçâîëÿþò çàêëàäûâàòü êîðì ðàç â íåäåëþ, åñëè óáèðàåøü íàâîç, ýòî åù¸ ÷àñà ïîëòîðà. Çàïàõ íåéòðàëèçóåò îïèë, çàñûïàííûé â ïîääîíû ïîä êëåòêàìè. 
Â ñàðàå äëÿ êóð òàêîé æå áåçóïðå÷íûé ïîðÿäîê. Îêîëî 50 ïòèö, ñðåäè êîòîðûõ åñòü êàê íåñóøêè, òàê è ïîðîäû íà ìÿñî, òàêèå æå îáðàçöîâî-ïîêàçàòåëüíûå, êàê è êðîëèêè. 
&ndash; Äî÷êà Òàÿ îäíàæäû óäèâèëàñü â ìàãàçèíå &ndash; êàê ýòî ëþäè ïîêóïàþò ÿéöà? - ñ óëûáêîé âñïîìèíàåò Èâàí. &ndash; Äëÿ íå¸ íîðìà äîñòàòü ÿéöà èç ñïåöèàëüíîãî îòñåêà äëÿ íåñóøåê. 
{hsimage}Çàëîã õîðîøåãî óðîæàÿ &ndash; ÷èñòûå óäîáðåíèÿ 
Êðîìå ðàçâåäåíèÿ êðîëèêîâ è êóð, Èâàí çàíèìàåòñÿ èçãîòîâëåíèåì óäîáðåíèé äëÿ îãîðîäîâ è êîìíàòíûõ ðàñòåíèé. Êîìïîñò èç ïîì¸òà êðîëèêîâ è êóð &ndash; çàìå÷àòåëüíàÿ ãîòîâàÿ ïèùà äëÿ ðàñòåíèé, çàùèòà èõ îò ïàòîãåíîâ, ôèòîôòîðû, ïðèêîðíåâîé ãíèëè. Ðàñòåíèÿ íå
áîëåþò, òàê êàê ñåííàÿ ïàëî÷êà, ñîäåðæàùàÿñÿ â êîìïîñòå, ñëóæèò èõ áèîçàùèòîé. È íèêàêîé õèìèè! 
&ndash; Â ýòîì ãîäó ìû ïîñàäèëè 12 âåäåð êàðòîøêè, à âûêîïàëè 200 âåäåð, - ðàññêàçûâàåò Èâàí. &ndash; Îãóðöû è ïîìèäîðû, îáðàáîòàííûå ìîèì óäîáðåíèåì, ëó÷øå íå ìûòü, ÷òîáû ïîëó÷èòü ýòó ñåííóþ ïàëî÷êó. Áåç êîíòàêòà ñ ïðèðîäîé
÷åëîâåê áîëååò, ñòðàäàåò èììóíèòåò. Ê ñëîâó, ãðóçäè è ðûæèêè ïåðåä çàñîëêîé òîæå íå íóæíî ìûòü, ëó÷øå ïðîòåðåòü è âûëîæèòü ñëîÿìè. Ýòî ïîìîæåò ñîõðàíèòü öâåò è ïîëüçó. 
Âñå ýëåìåíòû ñèñòåìû íà ýêîôåðìå ðàáîòàþò êàê âçàèìîäîïîëíÿþùèå äðóã äðóãà, ýòî ïðàêòè÷åñêè áåçîòõîäíîå ïðîèçâîäñòâî. Ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè êðîëèêîâ è êóð ïðåâðàùàþòñÿ â ïåðåãíîé, êîòîðûé êðîìå ôóíêöèè óäîáðåíèÿ äëÿ ðàñòåíèé ñëóæèò òàêæå ñðåäîé
äëÿ ÷åðâåé. 
Êîðîáêè ñ ÷åðâÿìè íàõîäÿòñÿ â ïîìåùåíèè, êîòîðîå ñëîâíî ïåðåíîñèò â ëåòíèé ïàðê ïîñëå äîæäÿ: çàïàõ ìîêðîé çåìëè, òåïëî è âëàæíî. ×åðâåé ïîëèâàþò, ñîçäàâàÿ èäåàëüíóþ äëÿ íèõ ñðåäó. Îíè îáâîëàêèâàþò ñâîèìè áàêòåðèÿìè óäîáðåíèå (ïîì¸ò êðîëèêîâ è êóð) è
ïðåâðàùàþò åãî â áèîãóìóñ &ndash; êîíå÷íûé ïðîäóêò ïèòàíèÿ äëÿ ðàñòåíèé. Â öâåòî÷íûé ãîðøîê äîñòàòî÷íî çàñûïàòü ÷àéíóþ ëîæêó òàêîãî áèîãóìóñà, çàñûïàâ åãî çåìëåé, è ðàñòåíèå îæèâ¸ò. Ìîæåò çàöâåñòè öâåòîê, êîòîðûé «ñïàë» äî ýòîãî ìíîãî ëåò. 
&ndash; Íà òåïëèöó â ýòîì ãîäó âíåñëè äâà âåäðà áèîãóìóñà âìåñòî 20 ìåøêîâ íàâîçà &ndash; ýòîãî âïîëíå äîñòàòî÷íî, &ndash; äîáàâëÿåò Èâàí. 
Òåõíîëîãèè îòðàáîòàíû ãîäàìè, ÷òî-òî ïîäêîððåêòèðîâàíî, ÷òî-òî Èâàí ïðèäóìàë ñàìîñòîÿòåëüíî. 
Ïðîäóêöèþ ìîæíî ïðèîáðåñòè â ìàãàçèíàõ ãîðîäà äëÿ ñàäîâîäîâ. Ñðîê äåéñòâèÿ âíåñåííîãî â ïî÷âó áèîãóìóñà &ndash; îò øåñòè äî 10 ëåò. Ðàñòåíèÿ ìîæíî îïðûñêèâàòü æèäêèì óäîáðåíèåì, òàêæå ïðîäóêòîì ÷åðâåâîäñòâà &ndash; ýòî áóäåò óæå âíåêîðíåâàÿ ïîäêîðìêà. 
Íå îñòàíàâëèâàåìñÿ, èëè ïëàíû íà áóäóùåå 
Ñâîèìè íàðàáîòêàìè Èâàí ñ óäîâîëüñòâèåì äåëèòñÿ ñ ýíòóçèàñòàìè, åãî áëîã ïîïóëÿðåí íà òåððèòîðèè Ðîññèè: äâà ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâà íà Äàëüíåì Âîñòîêå ñ ïîìîùüþ êîíñóëüòàöèé óðàëüñêîãî êðîëèêîâîäà âñòàëè íà íîãè, óñïåøíû è ïðîäîëæàþò ïîääåðæèâàòü
ñâÿçü ñ ôåðìåðîì èç Ñåâåðîóðàëüñêà. 
&ndash; Íóæíî öåíèòü ñåáÿ, ëþáèòü, ïîêóïàòü õîðîøåå ìÿñî, ÷èñòûå ïðîäóêòû, &ndash; ãîâîðèò Èâàí. &ndash; Ê ñîæàëåíèþ, ëþäÿì ïðîùå ïîéòè â ñåòåâîé ìàãàçèí è ïðèîáðåñòè ÷òî-òî íå ãëÿäÿ. 
Â ïëàíàõ ôåðìåðà &ndash; îáîãðåâàòü êàêîå-òî èç ïîìåùåíèé â õîçÿéñòâå ñ ïîìîùüþ êîìïîñòíîãî ÿùèêà, ãäå âûðàáàòûâàåòñÿ òåìïåðàòóðà 70 ãðàäóñîâ, ïðèñîåäèíèâ ê íåìó áîéëåð. 
&ndash; Ïëàíèðóþ òàêæå îáîðóäîâàòü âåãåòàðèé (ñïåöèàëüíàÿ òåïëèöà), ãäå çèìîé áóäóò âûðàùèâàòüñÿ ðàñòåíèÿ: òðàâû, çåëåíü, öâåòû, - äåëèòñÿ ìûñëÿìè Èâàí. - ×òî-òî ïî òèïó çåëåíîãî ñóïåðìàðêåòà &ndash; ïðèåçæàåòå, âûáèðàåòå òî, ÷òî íóæíî. 
Ïîæåëàåì óäà÷è ñåâåðîóðàëüñêîé ýêîôåðìå è å¸ õîçÿåâàì! Ñëîæíîñòè åñòü è áóäóò, íî âûïëûòü ïîìîãàåò ãëàâíîå &ndash; çíàíèÿ, îïûò, óâëå÷¸ííîñòü è óâåðåííîñòü â ïðàâèëüíîñòè âûáðàííîãî ïóòè. 
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