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Âñå ìû ñìîòðèì èíîñòðàííûå ôèëüìû &ndash; â êèíî ïðî ñïîðò ÷àñòî ìîæíî óâèäåòü, êàê òàíöóþùèå äåâóøêè ïîääåðæèâàþò ñïîðòèâíûå êîìàíäû ïåðåä ñîðåâíîâàíèÿìè èëè â ïåðåðûâàõ ìåæäó òàéìàìè. Ýòî &ndash; ÷èðëèäèíã.
{hsimage}Ýôôåêòíûå ýíåðãè÷íûå äâèæåíèÿ, ÿðêèå êîñòþìû, ðàçíîöâåòíûå ïîìïîíû â ðóêàõ, óëûáêè, ïðèçâàííûå ñîçäàòü íàñòðîåíèå çðèòåëÿì è ó÷àñòíèêàì ñîðåâíîâàíèé &ndash; âèçèòíàÿ êàðòî÷êà âûñòóïëåíèé êîìàíä ÷èðëèäèíãà. 
Â Ñåâåðîóðàëüñêå ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò ñåêöèÿ ÷èðëèäèíãà ïðè ÄÞÑØ, òðåíèðóåò äåòåé Àë¸íà Øóïëåöîâà. Â ïîñëåäíèé äåíü âåñíû äâå êîìàíäû &ndash; ìëàäøàÿ è ñòàðøàÿ &ndash; ïîáûâàëè â Åêàòåðèíáóðãå íà ôåñòèâàëå «Ôååðèÿ», ãäå ìàñòåðñòâî äåìîíñòðèðîâàëè
ìíîæåñòâî ãðóïï èç ðàçíûõ ãîðîäîâ îáëàñòè. Íàø ãîðîä îêàçàëñÿ ñàìûì ñåâåðíûì èç ó÷àñòíèêîâ. Ôåñòèâàëü ïðîø¸ë äåâÿòûé ðàç, ãîñòåé ïðèíèìàë àêòîâûé çàë ÓÐÔÓ, ó÷àñòíèêîâ ïðèâåòñòâîâàëà ïðåäñåäàòåëü Ôåäåðàöèè.
Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ñåãîäíÿ ýòî íå ïðîñòî ðàçâëå÷åíèå èëè ïðèäàòîê ñïîðòà &ndash; òàêèå «òàíöû» âûäåëåíû â îòäåëüíûé âèä ñïîðòà. Â Ðîññèè ñóùåñòâóåò Ôåäåðàöèÿ ñïîðòèâíîãî ÷èðëèäèíãà, ìîæíî äîáèòüñÿ çâàíèÿ ìàñòåðà ñïîðòà, âûåçæàòü íà ñîðåâíîâàíèÿ â ñòîëèöû è â Åâðîïó.
Åù¸ îäíî îòêðûòèå &ndash; ÷èðëèäèíãîì çàíèìàþòñÿ êàê äåâóøêè, òàê è ïàðíè.
&ndash; ×èðëèäèíã íàõîäèòñÿ íà ñòûêå òàíöà, ãèìíàñòèêè è àêðîáàòèêè, &ndash; ãîâîðèò Àë¸íà Àíàòîëüåâíà. &ndash; Ïàðíè, êîíå÷íî, íóæíû. Íàøè ðåáÿòà ïðèøëè ê íàì èç òðåíàæ¸ðíîãî çàëà, ñíà÷àëà ÿ ïîçâàëà èõ ó÷àñòâîâàòü âî ôëåøìîáå
ê 9 ìàÿ, ïîòîì îíè ñîãëàñèëèñü ïîìî÷ü â ïîñòàíîâêå íà ôåñòèâàëü. Ñåãîäíÿ ìû âûñòóïèì ñ äâóìÿ íîìåðàìè. Ñòàðøèå äîëæíû óäèâèòü íåñòàíäàðòíûì íîìåðîì: áóäóò òàíöåâàòü â ðóññêèõ íàðîäíûõ êîñòþìàõ ïîä «Êàëèíêó».
Äåéñòâèòåëüíî, è ìàëûøêè, è ñòàðøàÿ êîìàíäà ïîêàçàëè ñåáÿ ñ íåïëîõîé ñòîðîíû &ndash; âåñåëî, äèíàìè÷íî òàíöåâàëè ïîä çàæèãàòåëüíûå áèòû. Ñ íåìåíüøèì èíòåðåñîì ñåâåðîóðàëüöû ñëåäèëè çà âûñòóïëåíèÿìè êîìàíä èç äðóãèõ ãîðîäîâ: ïëàíêó çàäàâàë,
êîíå÷íî, Åêàòåðèíáóðã. Çðèòåëè áûëè â ïîëíîì âîñòîðãå îò ïîñòàíîâîê. 
Îòìå÷ó, ÷òî ýòî íå ïðîñòî òàíöû, à ïîñòàíîâêè, äîñòîéíûå ñëîæíûõ ïîëíîöåííûé öèðêîâûõ íîìåðîâ. Ïîääåðæêè, ïèðàìèäû èç ëþäåé, âçëåòàþùèå ââåðõ «âåðøèíû» ýòèõ ïèðàìèä, ñàëüòî, ïåðåë¸òû èç îäíîé ïîääåðæêè â äðóãóþ &ndash; íåïîëíûé ïåðå÷åíü çàõâàòûâàþùèõ äóõ ýëåìåíòîâ ÷èðëèäèíãà.
Ñåâåðîóðàëüöû ïîêà íå èìåëè âîçìîæíîñòè ñòàâèòü íîìåðà òàêîé ñëîæíîñòè &ndash; äëÿ îòðàáîòêè ýëåìåíòîâ íóæíû âûñîêèå ïîòîëêè.
Ïî ñëîâàì Àë¸íû Àíàòîëüåâíû, âåäóòñÿ ïåðåãîâîðû íàñ÷¸ò çàíÿòèé â ÄÊ «Ñîâðåìåííèê» &ndash; çàë, ãäå òðåíèðóþòñÿ ðåáÿòà èç öèðêîâîãî, ïîäîéäåò êàê íåëüçÿ ëó÷øå. Íóæíî óòðÿñòè îôèöèàëüíûå âîïðîñû è ðàñïèñàíèå, ÷òîáû âñåì õâàòàëî âðåìåíè íà òðåíèðîâêè.
Óâèäåâ íà ôåñòèâàëå âûñòóïëåíèÿ ìàñòåðîâ ýòîãî âèäà ñïîðòà, íàøè äåâ÷îíêè (îñîáåííî ìëàäøèå) ìå÷òàòåëüíî ïðîèçíîñèëè: «Ìû òîæå õîòèì òàê ëåòàòü!» Ïîõâàëüíîå æåëàíèå ðàçâèâàòüñÿ è äîáèâàòüñÿ íîâûõ óñïåõîâ î÷åíü öåíèò èõ ðóêîâîäèòåëü.
&ndash; Äåâ÷îíêè è ðåáÿòà &ndash; áîëüøèå ìîëîäöû, &ndash; ñ÷èòàåò îíà. &ndash; ß âèæó, ÷òî ìû äåéñòâèòåëüíî êîìàíäà, à íå ïðîñòî êîëëåêòèâ. Êîìàíäà, ó êîòîðîé åñòü öåëü.
Ïîëèíà Ñàéêî çàêîí÷èëà ïåðâûé êëàññ è çàíèìàåòñÿ ÷èðëèäèíãîì óæå ãîä.
&ndash; Ìíå î÷åíü íðàâèòñÿ çàíèìàòüñÿ, ìû óæå âûñòóïàëè â ÄÞÑØ, &ndash; ñ ãîðäîñòüþ ðàññêàçûâàåò Ïîëèíà. &ndash; ß ïîäðóæèëàñü ñ äåâî÷êàìè, ñòàðøèå íàì ïîìîãàþò, èíîãäà ìû òðåíèðóåìñÿ âìåñòå, è îíè ðàçó÷èâàþò ñ íàìè äâèæåíèÿ. Ñàìîå ýôôåêòíîå
&ndash; äâîéíîé âèñòåï ñ ïîâîðîòîì.
Âñåãäà ðàäóåò ÷òî-òî íîâîå, îñîáåííî êîãäà âèäèøü, êàê ãîðÿò ãëàçà ó äåòåé. Ïîñëå ôåñòèâàëÿ èíòåðåñ ê ýòîìó íåîáû÷íîìó âèäó ñïîðòà ó ó÷àñòíèö òîëüêî âûðîñ. Äà è ÿ, êàê çðèòåëü, ìîãó êîíñòàòèðîâàòü: ÷èðëèäèíã &ndash; õîðîøàÿ øêîëà òàíöà, òðåíèðîâêè
ôèçè÷åñêîé è àðòèñòè÷åñêîé, õîðîøåé ñïîðòèâíîé ôîðìû. 
À åù¸ ýòî âîçìîæíîñòü áûòü â öåíòðå ÿðêîé æèçíè, ïóòåøåñòâèé, ñîðåâíîâàíèé, ñïîðòèâíûõ ñîáûòèé è ïîáåä. È, ê ñëîâó, íóæíî ïî÷àùå çâàòü êîìàíäó íà ãîðîäñêèå ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ &ndash; è ÷èðëèäåðàì ïîëüçà, è àòìîñôåðó ïðàçäíèêà ñîçäàäóò ëåãêî!
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