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Ñêîëüêî òðàòÿò íà åäó â ðàçíûõ ñòðàíàõ: ñ÷èòàåì ïðîöåíò çàðïëàòû
×òîáû ïðîêîðìèòüñÿ, ðîññèéñêèì ãðàæäàíàì ïðèõîäèòñÿ îòäàâàòü íà ïðîäóêòû îêîëî 31,2% ñâîåãî ìåñÿ÷íîãî çàðàáîòêà. Ìåæäó òåì â Ëþêñåìáóðãå äîëÿ ðàñõîäîâ íà ïðîäóêòû ñîñòàâëÿåò âñåãî-òî 8,7% ñðåäíåãî äîõîäà æèòåëåé ãåðöîãñòâà. Îá ýòîì
ñîîáùèëè àíàëèòèêè ÐÈÀ «Íîâîñòè». Åñëè âåðèòü èõ ñòàòèñòèêå, ãîä íàçàä ðîññèÿíå òðàòèëè íà åäó íà 1,1% áîëüøå. 

{hsimage}Îäíàêî íåçàâèñèìûå ýêñïåðòû íå òîðîïÿòñÿ ðàäîâàòüñÿ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå. Ïî èõ ìíåíèþ, ïîêàçàòåëü, ìÿãêî ãîâîðÿ, çàíèæåí ïðîöåíòîâ íà äâàäöàòü. Ñ ó÷åòîì ãðÿäóùåãî â 2019-ì ïîâûøåíèÿ ÍÄÑ íà 2%, à òàêæå äâóõýòàïíîãî ðîñòà òàðèôîâ ÆÊÕ âåëèêà âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî íà åäó äåíåã áîëüøèíñòâó
ðîññèéñêèõ ñåìåé è âîâñå íå õâàòèò.
Æèòåëè Ðîññèè òðàòÿò íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ îêîëî òðåòè ñâîåãî çàðàáîòêà. Ýòî î÷åíü ìíîãî, íî ìîæíî óòåøàòü ñåáÿ òåì, ÷òî íà Óêðàèíå è â Êàçàõñòàíå äîëÿ ðàñõîäîâ íà åäó åùå âûøå &mdash; 50,9% è 46% ñîîòâåòñòâåííî. Íàèìåíüøóþ äîëþ ïðîäóêòû ïèòàíèÿ çàíèìàþò â ñòðóêòóðå
ðàñõîäîâ æèòåëåé Ëþêñåìáóðãà &mdash; îêîëî 8,7%. 
Â èññëåäîâàíèè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ïðîäîâîëüñòâåííûå òðàòû æèòåëåé 40 ñòðàí, ó÷èòûâàëèñü äàííûå íàöèîíàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ñëóæá è Ìåæäóíàðîäíîãî âàëþòíîãî ôîíäà (ÌÂÔ). Ðîññèÿ çàíÿëà â ðåéòèíãå 31-å ìåñòî.
Êàêîâî æå èäåàëüíîå ñîîòíîøåíèå åæåìåñÿ÷íûõ çàðàáîòíûõ ïëàò è ñòîèìîñòè ïðîäîâîëüñòâèÿ? ×ëåí Òîðãîâî-ïðîìûøëåííîé ïàëàòû (ÒÏÏ) Àííà Âîâê ñ÷èòàåò, ÷òî òðåòü äîõîäîâ íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ &mdash; ýòî î÷åíü áîëüøàÿ äîëÿ ïî ëþáûì ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì. «Íîðìàëüíûé ïîêàçàòåëü äîëè ðàñõîäîâ íà åäó ïî Åâðîïå,
êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ ïðèåìëåìûì è êîìôîðòíûì äëÿ íàñåëåíèÿ, ýòî ïîðÿäêà 15% îò çàðàáîòêà. 
×òî â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì â Ðîññèè, &mdash; îòìå÷àåò ýêñïåðò. &mdash; Îðèåíòèðîâàòüñÿ íà Óêðàèíó è Êàçàõñòàí, ãäå ïîä 50% ðàñõîäîâ &mdash; íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, íå ñàìîå ëó÷øåå ðåøåíèå. Âñåãäà ñòîèò ðàâíÿòüñÿ íà ëèäåðîâ, à íå àóòñàéäåðîâ».
Êàê æå íàì äîãíàòü ëèäåðîâ? Ïî ñëîâàì Âîâê, èñêóññòâåííî ñáèâàòü ñòîèìîñòü ïðîäóêòîâ &mdash; íå âàðèàíò, òàê êàê ýòî âîçìîæíî òîëüêî ïóòåì ãîñðåãóëèðîâàíèÿ öåí, ÷òî óáüåò ñâîáîäíûé ðûíîê. «Îò ýòîãî ìîãóò ïîñòðàäàòü ïðîèçâîäèòåëè, êîòîðûì ñòàíåò íåâûãîäíî
èçãîòàâëèâàòü êàêîé-òî òîâàð. Îíè óéäóò ñ ðûíêà, è ìû âåðíåìñÿ âî âðåìåíà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, êîãäà îñòàíåòñÿ ëèøü íåñêîëüêî ãîñïðîèçâîäèòåëåé ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è íèêàêîé êîíêóðåíöèè», &mdash; ñ÷èòàåò îíà.
Åäèíñòâåííûé àëüòåðíàòèâíûé âàðèàíò &mdash; óâåëè÷åíèå çàðàáîòíûõ ïëàò è ïðî÷èõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ. Íî è òóò íå áåç ïðåïîí. Íå ñåêðåò, ÷òî â Ðîññèè áîëüøîå íåðàâåíñòâî ïî äîõîäàì. «Íóæíî ïîäòÿãèâàòü äîõîäû íàèáîëåå íåçàùèùåííûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ è, òàê ñêàçàòü,
«íèçøåãî» ñðåäíåãî êëàññà. 
Çàðïëàòû äîëæíû âûðàñòè âäâîå, íî ýòî íåðåàëüíûé âàðèàíò, ïîñêîëüêó òàêîé ñêà÷îê ìîæåò áûòü òîëüêî ïðèíóäèòåëüíûì, è îí îïÿòü-òàêè áóäåò ñâÿçàí ñ ìàññîâûìè áàíêðîòñòâàìè ïðåäïðèÿòèé. Ëó÷øåå, íà ÷òî ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü ïðè óñëîâèè äèíàìè÷íî
ðàçâèâàþùèéñÿ ýêîíîìèêè, &mdash; ýòî ðîñò äîõîäîâ íà 5% â ãîä», &mdash; ïîäûòîæèëà ÷ëåí ÒÏÏ.
Îòìåòèì, ÷òî, ïî äàííûì ñîöèîëîãîâ «Ëåâàäà-öåíòðà», îêîëî 40% ðîññèéñêèõ ïîòðåáèòåëåé òðàòÿò íà åäó ïîëîâèíó ìåñÿ÷íîãî äîõîäà, à åùå 19% ðàñõîäóþò íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ äâå òðåòè çàðàáîòêà. Ñ òåì, ÷òî íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ ãðàæäàíå òðàòÿò çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì ïèøóò àâòîðû ðåéòèíãà,
&mdash; ïîðÿäêà ïîëîâèíû ñâîèõ äîõîäîâ, &mdash; ñîãëàñåí è ïðåäñåäàòåëü ïðàâëåíèÿ Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåäåðàöèè îáùåñòâ ïîòðåáèòåëåé Äìèòðèé ßíèí. Ïî åãî ìíåíèþ, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðèçâàíû çàòóøåâàòü ïðîáëåìó.
«Îïóáëèêîâàííûå äàííûå, ñêîðåå âñåãî, ñâÿçàíû ñ íåæåëàíèåì ïðèçíàâàòü ïðîâàëüíîñòü ïðîãðàììû áîðüáû ñ áåäíîñòüþ è ñ îòêàçîì îò çàïóñêà ïðîãðàììû ïðîäîâîëüñòâåííîé ïîìîùè ëþäÿì, ÷üè äîõîäû íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà. 
Íàñåëåíèå â Ðîññèè î÷åíü áåäíîå, íåñìîòðÿ íà ðàçíèöó â ýêîíîìè÷åñêîì ïîòåíöèàëå ñ äðóãèìè ñòðàíàìè, &mdash; ãîâîðèò ýêñïåðò. &mdash; Àíàëèòèêè ïðîñòî àêöåíòèðîâàëè âíèìàíèå íà òîì, ÷òî â äðóãèõ ñòðàíàõ åùå õóæå. Íàøà äîëÿ ðàñõîäîâ íà ïðîäóêòû
õàðàêòåðíà äëÿ áåäíûõ ñòðàí. 
Âëàñòè íå õîòÿò ïðèçíàâàòü ôàêò òîãî, ÷òî ïî ìíîãèì ñîöèàëüíûì ïîêàçàòåëÿì Ðîññèÿ íàõîäèòñÿ íà óðîâíå ñòðàí ñ îòñòàþùåé ýêîíîìèêîé, êàê â Àôðèêå. À äëÿ ðàçâèòûõ ñòðàí íîðìàëüíûé ïîêàçàòåëü &mdash; ýòî 10% äîõîäîâ, êîòîðûå òðàòÿòñÿ íà åäó. Èìåííî íà òàêóþ äîëþ
íàì è íàäî îðèåíòèðîâàòüñÿ».
Äîëÿ ðàñõîäîâ íà åäó ïî ñòðàíàì:
Ëþêñåìáóðã    8,7%
Âåëèêîáðèòàíèÿ    10,0%
Íèäåðëàíäû    10,6%
Ðîññèÿ    31,2%
Ìîëäàâèÿ    43,4%
Êàçàõñòàí    46,0%
Óêðàèíà    50,9%
Èñòî÷íèê: ÐÈÀ «Íîâîñòè» (ðàñ÷åòû ÐÈÀ, ðåéòèíã ïî äàííûì íàöèîíàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ñëóæá)
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