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Íàñòðîåíèÿ â îáùåñòâå ñîöèîëîãè ñðàâíèâàþò ñ êðèçèñîì 2009 ãîäà
Ñèòóàöèÿ â ñòðàíå, ïî ìíåíèþ ðîññèÿí, óõóäøàåòñÿ è â ïîëèòè÷åñêîé, è â ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå, ñ îïòèìèçìîì â áóäóùåå ñìîòðÿò âñå ìåíüøå è ìåíüøå ãðàæäàí. Êàæäûé ÷åòâåðòûé óâåðåí, ÷òî ÷åðåç ãîä áóäåò æèòü õóæå, ÷åì ñåé÷àñ. Òàê ïëîõî çà ïîñëåäíåå âðåìÿ ðîññèÿíå ñåáÿ
÷óâñòâîâàëè òîëüêî ïîñëå êðèçèñà 2009 ãîäà è âî âðåìÿ «áîëîòíûõ ïðîòåñòîâ». 

{hsimage}Òàêèå äàííûå ïîëó÷èë â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî â îêòÿáðå îïðîñà Âñåðîññèéñêèé öåíòð èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ. Ñ ïîìîùüþ ýêñïåðòîâ «ÌÊ» ïîïûòàëñÿ ðàçîáðàòüñÿ â ïðè÷èíàõ óõóäøåíèÿ ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ.
Êàê óêàçûâàåò ÂÖÈÎÌ, ïðàêòè÷åñêè âñå èíäåêñû ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ â îêòÿáðå îêàçàëèñü «â ìèíóñå» ïî îòíîøåíèþ ê àíàëîãè÷íîìó ïåðèîäó ïðîøëîãî ãîäà. Ïðè ýòîì íèæå âñåãî ïîêàçàòåëè ñîöèàëüíîãî îïòèìèçìà &mdash; 40 ïóíêòîâ ïðîòèâ 63
â 2017 ãîäó, è ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå &mdash; 43 ïóíêòà ïðîòèâ 59.
Òàê, ÷åòâåðòü ðîññèÿí îæèäàþò ÷åðåç ãîä íåêîòîðîãî, à òî è çíà÷èòåëüíîãî óõóäøåíèÿ ñâîåé æèçíè. 40% îïðîøåííûõ ñ÷èòàþò, ÷òî æèçíü íå èçìåíèòñÿ, 25% âåðÿò â óëó÷øåíèå. Ãîä íàçàä óõóäøåíèÿ æèçíè îæèäàëè òîëüêî 13% îïðîøåííûõ (âäâîå ìåíüøå, ÷åì ñåé÷àñ), à â óëó÷øåíèå âåðèë êàæäûé òðåòèé
(33%).
Äîëÿ ðåñïîíäåíòîâ, îöåíèâàþùèõ ïîëîæåíèå äåë â ýêîíîìèêå íèæå ñðåäíåãî, ïðåâûøàåò äîëþ òåõ, êòî äàåò ïîëîæèòåëüíûå îöåíêè (27% è 13% ñîîòâåòñòâåííî). Ãîä íàçàä ïîëîæåíèå â ýêîíîìèêå ïëîõèì ñ÷èòàëè 19% îïðîøåííûõ, à õîðîøèì &mdash; 17%.
Ïîëèòè÷åñêóþ ñèòóàöèþ õîðîøåé ñ÷èòàåò 21% ðåñïîíäåíòîâ (ãîä íàçàä &mdash; 30%), «ïëîõîé» è «î÷åíü ïëîõîé» &mdash; 18% âìåñòî 12% â ïðîøëîì ãîäó. Â öåëîì ðàñ÷åòíûé ïîêàçàòåëü ïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâêè
â ñòðàíå &mdash; 56 ïóíêòîâ &mdash; îêàçàëñÿ íèæå ïðîøëîãîäíåãî çíà÷åíèÿ &mdash; 71 ïóíêò. (×åì âûøå, òåì ëó÷øå îáñòàíîâêà.)
Çàòî âûøå îêàçàëñÿ èíäåêñ óäîâëåòâîðåííîñòüþ æèçíüþ: 63 ïóíêòà ïðîòèâ 60 ãîäîì ðàíåå. Î òîì, ÷òî æèçíü èõ â öåëîì óñòðàèâàåò, çàÿâèëè 58% ðîññèÿí (51% &mdash; ïðîøëûé ãîä), 16% îïðîøåííûõ ñîîáùèëè, ÷òî æèçíüþ íåäîâîëüíû (19% â
2017 ãîäó).
Ðóêîâîäèòåëü Öåíòðà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ñîöèîëîãèè óïðàâëåíèÿ Îëåã ×åðíîçóá ñ÷èòàåò, ÷òî «ïîëó÷åííûå äàííûå âûçûâàþò òðåâîãó». Ïî åãî ìíåíèþ, «ñ òî÷êè çðåíèÿ îáùåñòâà, çíà÷èòåëüíî õóæå áûëî òîëüêî ïî èòîãàì
êðèçèñà 2009 ãîäà è âî âðåìÿ «áîëîòíûõ ïðîòåñòîâ».
Çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà Öåíòðà ïîëèòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, ïîëèòîëîã Àëåêñåé Ìàêàðêèí, ñ÷èòàåò, ÷òî ñðàáîòàëî íåñêîëüêî ôàêòîðîâ:
{hsimage}&mdash; Ýòî îïðîñ îêòÿáðüñêèé, êîãäà ðåøåíèå îá îïòèìèçàöèè ïåíñèîííîãî çàêîíîäàòåëüñòâà áûëî óæå ïðèíÿòî, à ó ÷àñòè íàñåëåíèÿ áûëè íàäåæäû íà òî, ÷òî ýòîãî íå áóäåò. Íî äåëî íå òîëüêî â ýòîì. Â ñòðàíå óæå íåñêîëüêî ëåò
ïðîèñõîäèò ýêîíîìè÷åñêàÿ ñòàãíàöèÿ. Òîò ðîñò, êîòîðûé ôèêñèðóåòñÿ, áîëüøèíñòâî ðîññèÿí, â îòëè÷èå îò ïåðèîäà íóëåâûõ ãîäîâ, íå îùóùàþò. Çàòî îùóùàþò èçìàòûâàþùåå îùóùåíèå ñòàãíàöèè. 
Òðåòèé ôàêòîð &mdash; óøëî îùóùåíèå ìîáèëèçàöèè, ñâÿçàííîå ñ êðûìñêèì ôàêòîðîì. Ëþäè óæå íå æèâóò ïî ïðèíöèïó «æèëà áû ñòðàíà ðîäíàÿ». Â 2014&ndash;2015 ãîäàõ ëþäè ìåíüøå äóìàëè îá ýêîíîìèêå. Åñëè,
äîïóñòèì, òîãäà áû ïðåìüåð ñêàçàë: «Äåíåã íåò, íî âû äåðæèòåñü» &mdash; ýòè ñëîâà âñòðåòèëè áû àïëîäèñìåíòàìè &mdash; âîêðóã âðàãè, ìû îñàæäåííàÿ êðåïîñòü, ÷òî òàì ãîâîðèòü îá ýêîíîìèêå. 
Ñåé÷àñ ýòî óøëî. Â äàííûõ ÂÖÈÎÌ åñòü èíòåðåñíûé ìîìåíò. Êîíå÷íî, îáùåñòâåííîå íàñòðîåíèå óõóäøèëîñü, íî ëþäè íå âïàäàþò â îò÷àÿíèå, íåò îùóùåíèÿ, ÷òî âñå &mdash; êîíåö, æèçíü íå óäàëàñü. Ïîêàçàòåëü óäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ äàæå íåìíîãî âûðîñ. 
Âûðàáîòàëàñü ïðèâû÷êà &mdash; áóäåì æèòü òàê, ëþäè àäàïòèðóþòñÿ, ðàáîòàþò ïñèõîëîãè÷åñêèå çàùèòíûå ìåõàíèçìû &mdash; ó âñåõ ñëîæíî, à ó ìåíÿ íå õóæå, ÷åì ó äðóãèõ. Íî íàñ æäåò 2019 ãîä, êîãäà ñòàãíàöèÿ ïðîäîëæèòñÿ, öåíû
âûðàñòóò è íàñòðîåíèÿ óõóäøàòñÿ. Ýòî áóäåò íîâûì èñïûòàíèåì äëÿ âëàñòè è äëÿ îáùåñòâà.
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