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Íîâîñòè ÑÓÁÐà: Çäîðîâüå
Çàâåðøèëñÿ åæåãîäíûé ïðîôèëàêòè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé îñìîòð ðàáîòíèêîâ ïðåäïðèÿòèé ïðîìûøëåííîé ïëîùàäêè ÑÓÁÐà. «Êàðòû çäîðîâüÿ» ïîëó÷èëè îêîëî øåñòè òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ïî ãðàôèêó ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå
îñìîòðû Ìåäèöèíñêèé öåíòð ÐÓÑÀËà ïðîâîäèò ñ ìàÿ ïî àâãóñò. 

{hsimage}Íî óæå â ôåâðàëå â ïîäðàçäåëåíèÿõ îòêðûâàþòñÿ êàáèíåòû ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè è æåíñêîãî äîêòîðà. Ýòî ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü î÷åðåäè â îñíîâíîé ïåðèîä è ñîêðàòèòü ïîòåðè ðàáî÷åãî âðåìåíè. Ïðîöåäóðà ìåäîñìîòðà îáÿçàòåëüíàÿ äëÿ âñåõ, êòî çàíÿò íà òÿæåëûõ ðàáîòàõ èëè òðóäèòñÿ âî
âðåäíûõ è îïàñíûõ óñëîâèÿõ. 
Áðèãàäà âðà÷åé ôîðìèðóåòñÿ èç âîëãîãðàäñêèõ ñïåöèàëèñòîâ è âðà÷åé íàøåãî ìåäöåíòðà. Äëÿ êàæäîé ïðîôåññèè  ñâîé íàáîð äîêòîðîâ. Îáÿçàòåëüíî ïîñåùåíèå íåâðîëîãà, òåðàïåâòà, îêóëèñòà, îòîëàðèíãîëîãà, õèðóðãà, ñòîìàòîëîãà, ïñèõèàòðà è ïðîôïàòîëîãà. 
Îòäåëüíûì ðàáîòíèêàì íåîáõîäèìî áûëî ïðîéòè îñìîòð ó âðà÷à-ýíäîêðèíîëîãà, ãîðíÿêàì &ndash; èññëåäîâàíèå ôóíêöèè ëåãêèõ. Â «êàðòó çäîðîâüÿ» òåõ, êòî ðàáîòàåò ñ êèñëîòàìè è ùåëî÷üþ, âíåñåí îñìîòð äåðìàòîëîãà.
Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà âûÿâëåííîé ïðîôíåïðèãîäíîñòè &ndash; ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ. ×àñòü ðàáîòíèêîâ ïîëó÷èëà ðåêîìåíäàöèè ñìåíèòü ñïåöèàëüíîñòü èç-çà ýíäîêðèííûõ çàáîëåâàíèé. Åñòü òðóäÿùèåñÿ ñ  ïàòîëîãèåé çðåíèÿ, ñ âàðèêîçíûì ðàñøèðåíèåì
âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ãðûæàìè. Íî áîëüøèíñòâî ýòèõ ëþäåé ïðîøëè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå è ñìîãëè âåðíóòüñÿ â ñâîþ ïðîôåññèþ. 
&ndash; À ÷àñòü òðóäÿùèõñÿ ïðåíåáðåãëè ñîâåòàìè âðà÷åé è òåì ñàìûì ñîçäàëè ñåáå ïðîáëåìû. Ïðîôîñìîòð ìû íà÷àëè â ìàå. Äî ïðèåçäà ïðåäñåäàòåëÿ âðà÷åáíîé êîìèññèè èç Ìîñêâû, êîòîðûé áûë ó íàñ â ñåíòÿáðå, áûëî ïðåäîñòàòî÷íî
âðåìåíè, ÷òîáû ñäåëàòü îïåðàöèè, ïðîéòè äîïîëíèòåëüíûå îáñëåäîâàíèÿ ó âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ, íå âõîäÿùèõ â ïåðå÷åíü âðà÷åé ÏÌÎ, è îñòàòüñÿ íà ñâîåé ðàáîòå, &ndash; ãîâîðèò  äèðåêòîð ôèëèàëà «ÐÓÑÀË-Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà» â Ñåâåðîóðàëüñêå Ñåðãåé Êîíîïëåâ. 
Äîêòîð ïðîñèò âñåõ îòíîñèòüñÿ ê ïðîâåäåíèþ îñìîòðîâ ñåðüåçíåå. Âåäü îñíîâíàÿ çàäà÷à ìåäèêîâ &ndash; íå âûâîäèòü íå ãîäíûõ ïî çäîðîâüþ ðàáîòíèêîâ ñ ðàáî÷èõ ìåñò, à âûÿâëÿòü áîëüíûõ äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ìîãëè âîâðåìÿ íà÷àòü ëå÷åíèå.
Ïëàíû ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàçðàáîòàíû äëÿ âñåõ ãðóïï ðèñêà. Â «êàðòàõ çäîðîâüÿ» ïðîïèñàíû ðåêîìåíäàöèè âðà÷åé. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ íåäóãîâ ìîæíî ïîëó÷èòü â ìåäöåíòðå. Øàíñû íà âîññòàíîâëåíèå èììóíèòåòà è æèçíåííûõ ñèë îðãàíèçìà óòðàèâàåò ãîðíÿöêàÿ çäðàâíèöà. Ó íàøåãî
ïðîôèëàêòîðèÿ &ndash; ïðåêðàñíàÿ ëå÷åáíàÿ áàçà. Íå ïîëüçîâàòüñÿ åé &ndash; áîëüøîé ãðåõ. 
Çà ÷åòûðå ìåñÿöà ïðîôèëàêòè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé îñìîòð ïðîøëè îêîëî øåñòè òûñÿ÷ ðàáîòíèêîâ ïðîìûøëåííîé ïëîùàäêè ÑÓÁÐà. Êðîìå ñóáðîâ÷àí êîíñóëüòàöèè ñïåöèàëèñòîâ ïîëó÷èëè ðàáîòíèê ôèëèàëà «ÐÓÑ-Èíæèíèðèíã»,
êîìáèíàòà ïèòàíèÿ, «Ìåòàëëèñòà», «ÈÒ-ñåðâèñà» è èíñòèòóòà «ÑÓÁÐ-ïðîåêò».

Ëþäìèëà ÈËÜÈÍÀ.
Íà ñíèìêå: Ñåðãåé Êîíîïëåâ.
Ïðåññ-ñëóæáà Àêöèîíåðíîãî îáùåñòâà «Ñåâóðàëáîêñèòðóäà».
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