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Òðè ãîäà íàçàä â íàøó æèçíü âåðíóëñÿ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ «Ãîòîâ ê òðóäó è îáîðîíå». Çíà÷êè ÃÒÎ, êîòîðûå â íàøåì ãîðîäå ïîëó÷èëè áîëåå ñîòíè øêîëüíèêîâ, äàþò äîïîëíèòåëüíûå áàëëû äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â âóç. Íî èñïûòàòü ñâîè ñèëû
ñòðåìèòñÿ íå òîëüêî ìîëîäåæü. Â ýòîì ãîäó ïîêîðèòü êîìïëåêñ ðåøèëè âåòåðàíû ñïîðòà Ìóñòàôà Èáàòóëëèí è Âÿ÷åñëàâ Àãàíèí.
{hsimage}Äëÿ Âÿ÷åñëàâà Ìèõàéëîâè÷à &ndash; ýòî óæå òðåòèé êîìïëåêñ ÃÒÎ, êîòîðûé îí ñäàâàë çà ñâîþ æèçíü. Áîëåå 40 ëåò îí ïðîïàãàíäèðóåò ñïîðò ñðåäè ñóáðîâ÷àí.  Â 1975 ãîäó Âÿ÷åñëàâ Àãàíèí ñòàë ñîòðóäíèêîì îòäåëà êàïèòàëüíîãî
ñòðîèòåëüñòâà. Â ïåðâóþ æå íåäåëþ ðàáîòû ìîëîäîé ñïåöèàëèñò ïîçíàêîìèëñÿ ñ ëåãåíäàìè ñóáðîâñêîãî ñïîðòèâíîãî äâèæåíèÿ  Âëàäèìèðîì Ñàôååâè÷åì Ãàáèäóëëèíûì è Ãåííàäèåì Íèêîëàåâè÷åì ×åðíûõ.
&ndash; ß î÷åíü ëþáèë ïëàâàòü, ëþáèë áåãàòü, &ndash; âñïîìèíàåò Âÿ÷åñëàâ Ìèõàéëîâè÷, &ndash; à êîãäà ïðèøåë íà ÑÓÁÐ, ïîëþáèë è ëûæè.
Ëûæè ñâåëè Âÿ÷åñëàâà Ìèõàéëîâè÷à ñ ýíòóçèàñòîì ñïîðòà Ìóñòàôîé Èáàòóëëèíûì, êîòîðûé òîæå ïðèêèïåë ê ýòîìó âèäó ñïîðòà íå ñðàçó, íî ñóáðîâñêàÿ çàêàëêà è êðåïêàÿ äðóæáà ñäåëàëè ñâîå äåëî. Â 1999 ãîäó Âÿ÷åñëàâ Àãàíèí è
Ìóñòàôà Èáàòóëëèí íà ìàðàôîíñêîé äèñòàíöèè â 50 êèëîìåòðîâ âûïîëíèëè òðåáîâàíèÿ ïåðâîãî ñïîðòèâíîãî ðàçðÿäà ïî ëûæàì. 
Âïîñëåäñòâèè èì óäàëîñü òðèæäû ïðîáåæàòü ýòîò ìàðàôîí, êîòîðûé ïðîõîäèë â ÷åñòü çàêðûòèÿ ñåçîíà â Ñåâåðîóðàëüñêå. Ñåãîäíÿ âåòåðàíû ñïîðòà íå óïóñêàþò âîçìîæíîñòè ïîèãðàòü â òåííèñ, ïîïëàâàòü, ñîâåðøèòü ëûæíóþ ïðîãóëêó, ó÷àñòâóþò â ñïàðòàêèàäå ÑÓÁÐà, à òàêæå â ñîðåâíîâàíèÿõ ðàçíîãî óðîâíÿ. 
Îíè òâåðäî ðåøèëè ïîëó÷èòü çîëîòîé çíàê îòëè÷èÿ êîìïëåêñà ÃÒÎ. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ñäàíû ãèìíàñòè÷åñêèå  óïðàæíåíèÿ, ïëàâàíèå è áåã íà ëûæàõ. Ñîãëàñíî âîçðàñòíîìó íîðìàòèâó òðè êèëîìåòðà äîëæíû áûëè ïðîáåæàòü íå ìåíåå ÷åì çà 22 ìèíóòû. À ïðîáåæàëè çà äåâÿòü.
Îñòàëîñü ñäàòü ñàìîå ïðîñòîå &ndash; õîäüáó, êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ ëåòíèì âèäîì êîìïëåêñà, è òîãäà Âÿ÷åñëàâ Àãàíèí è Ìóñòàôà Èáàòóëëèí ñòàíóò ïåðâûìè îáëàäàòåëÿìè çîëîòîãî çíà÷êà ÃÒÎ â íàøåì ãîðîäå ñðåäè òåõ, êòî îòíîñèòñÿ ê âîçðàñòíûì ãðóïïàì äåñÿòîé
è îäèííàäöàòîé ñòóïåíåé.

Þëèÿ ÐÎÄ×ÅÍÊÎ. 
Íà ôîòî àâòîðà: Âÿ÷åñëàâ Àãàíèí, Âèêòîð Çàéöåâ, Ìóñòàôà Èáàòóëëèí.

Ñåâ-Óðàë.Èíôî

http://sev-ural.info Ðàáîòàåò íà Joomla! Ñîçäàíî: 25 April, 2024, 12:33


