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Ðàçáóäèòå â ñåáå ðàäîñòü íà âåñü 2018 ãîä
Â ïî÷òîâîì ÿùèêå ñíîâà òîëüêî ñ÷åòà è ðåêëàìíûå ëèñòîâêè. À òàê õî÷åòñÿ îòêðûòêó ñ åëî÷êîé è øàðàìè. È ÷òîáû êðàñèâûì ïî÷åðêîì «Ñ íàñòóïàþùèì Íîâûì ãîäîì!»... Íî íèêòî íå íàïèñàë. È ÿ òîæå íèêîìó íå íàïèñàëà... Íåò, ÿ,
êîíå÷íî, åùå íàïèøó. Ñàìûì äîðîãèì îòïðàâëþ ÑÌÑ, âñåõ îñòàëüíûõ ïîçäðàâëþ ðàçîì â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. 

{hsimage}À âîò òàê, ÷òîáû êóïèòü îòêðûòêó, ðàçëèíîâàòü åëå âèäíî ïðîñòûì êàðàíäàøèêîì, êàëëèãðàôè÷åñêè âûâåñòè áóêâû, à ïîòîì àêêóðàòíî ïîäòåðåòü ëàñòèêîì ëèíèè &mdash; ýòîãî íåò. Íå áóäó äåëàòü. È âðåìåíè íà òàêèå
ðîñêîøåñòâà íåò, äà è ïî÷òîâûõ àäðåñîâ ñàìûõ äîðîãèõ ëþäåé ÿ íå çíàþ. Çà÷åì? Êîãäà èìåþòñÿ ýëåêòðîííûå, äà è ëþäè ýòè ïîñòîÿííî íà ñâÿçè &mdash; æèâóò â ìîèõ ãàäæåòàõ. À ÿ &mdash; ó íèõ.
Íî íå íàïèñàííàÿ îò ðóêè, ëó÷øå ïåðîì, îòêðûòêà &mdash; ýòî ìèíóñ ðàäîñòü. Ìîÿ &mdash; íå èñïûòàëà ýòîé ñàìîé ðàäîñòè îò ñòàðàíèé &mdash; è òîãî, êòî ðóêîïèñíîãî ïîçäðàâëåíèÿ òàê è íå ïîëó÷èò. È ýòî, åñëè óìíîæèòü íà âñåõ
íàñ, íåíàïèñàâøèõ, &mdash; ãëàâíàÿ ðîññèéñêàÿ áåäà.
Â Ðîññèè, êàê ïîêàçàë ãîä óõîäÿùèé, ìíîãî ïðîáëåì: áåçäåíåæüå, íåóâåðåííîñòü â çàâòðàøíåì äíå, íåäîëå÷åííûå õâîðè, íåäîó÷åííûå äåòè, íåäîïëà÷åííûå äîëãè è êðåäèòû è ïðî÷åå, è ïðî÷åå. Íî åñòü â Ðîññèè ïîìèìî äóðàêîâ è äîðîã åùå îäíà ëèõîìàíêà &mdash; íåóìåíèå ðàäîâàòüñÿ.
Ðàäîñòü ó íàñ îòñóòñòâóåò ïðÿìî â ñóòè ñâîåé, â ìåíòàëèòåòå. Äàæå âîïðîñ «÷òî òû ðàäóåøüñÿ êàê äóðàê?» ìîæíî óñëûøàòü ãîðàçäî ÷àùå, ÷åì çàèíòåðåñîâàííîå «îò÷åãî âû òàê ñ÷àñòëèâû?».
Íåò, áûâàåò, ÷òî è ìû ðàäóåìñÿ. Êîãäà ìîëîäû è âëþáëåíû. È åùå íåìíîãî ïîòîì, êîãäà ÷èòàåì ïèñüìà íàøèõ äåòåé ê Äåäó Ìîðîçó è ïîíèìàåì, ÷òî â ñîñòîÿíèè âûïîëíèòü åãî îáÿçàííîñòè. È åùå ÷óòü ïîçæå, êîãäà âíóêè âïåðâûå âûñòóïàþò íà äåòñêîì óòðåííèêå â êîñòþìå êàêîãî-
íèáóäü òàì ìóõîìîðà. 
À âîò ñàìè ïî ñåáå &mdash; ñâîåé æèçíè, ñâîåìó ñ÷àñòüþ &mdash; ðîññèÿíå ðàäóþòñÿ ðåäêî. ×òîáû óáåäèòüñÿ â ýòîì, äîñòàòî÷íî ñïóñòèòüñÿ â ìåòðî èëè âîéòè â àâòîáóñ. Õìóðûå («à ÷òî ëûáèòüñÿ, åñëè íå âûñïàëñÿ
èëè îïàçäûâàåøü?»), îäåòûå â òåìíîå («ïîäè îòñòèðàé ñî ñâåòëîãî äåêàáðüñêèé ãðÿçíûé ñíåã!»), ðàçäðàæåííûå («è òîëïà, è ÷óæèå äåòè äåéñòâóþò íà íåðâû!»), óñòàâøèå («äî êîíöà ãîäà ðàáîòû âñå òàê æå íåâïðîâîðîò, à äåíåã êàê íå áûëî, òàê è
íåò!»)... 
Â îáùåì, íåñ÷àñòëèâûå. È äóìàþò ïðè ýòîì: «Êàê æå ýòî çà ãðàíèöåé ó âñåõ âñåãäà âñå fine? Õîðîøî, íàâåðíîå, æèâóò... À çäåñü...» È íåâäîìåê èì, ÷òî ëþäè âåçäå æèâóò ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâî, ðåøàÿ äëÿ ñåáÿ îäíè è òå æå æèçíåííî âàæíûå çàäà÷è. Ïðîñòî ãäå-òî ëþäÿì îáùåïðèíÿòûìè
òðàäèöèÿìè çàïðåùåíî áûòü íåñ÷àñòíûìè è ïîëîæåíî ðàäîâàòüñÿ. 
Âîò îíè è ïðèâûêàþò. È ýòî ñòàíîâèòñÿ íîðìîé æèçíè. È ðàäóþòñÿ îíè, íà íàø âçãëÿä, î÷åíü ïðîñòûì âåùàì: êàðòèíêå, ñóâåíèðó, åëî÷êå, øàðèêó &mdash; è îòòîãî êàæóòñÿ íàì íåëåïûìè. È ìû îñóæäàþùå ôûðêàåì: «Êàê äåòè, ÷åñòíîå ñëîâî!» À âåäü áûòü
ðåáåíêîì òåì è õîðîøî, ÷òî äåòè âñåãäà ñ÷àñòëèâû. Ïðîñòî îò îñîçíàíèÿ ñâîåãî áûòèÿ.
Ó íàñ åñòü åùå íåñêîëüêî äíåé äî Íîâîãî ãîäà, ÷òîáû ðàçáóäèòü â ñåáå ðàäîñòü. È âûòàùèòü åå íàðóæó. È êóïèòü åëêó, è ïîâåñèòü íà íåå øàð, è íàïèñàòü ïåðîì ïîçäðàâèòåëüíóþ îòêðûòêó. È ñêàçàòü ñåáå: «ß ñ÷àñòëèâ ñåãîäíÿ è áóäó ñ÷àñòëèâ çàâòðà. È
âåñü 2018 ãîä òîæå». È òîãäà, áûòü ìîæåò, âñå òàê îíî è ñáóäåòñÿ.
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