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13 íîÿáðÿ &ndash; Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ñëåïûõ
Ïîðîé ìû äàæå íå çàäóìûâàåìñÿ, êàê æèâóò ñëåïûå è ñëàáîâèäÿùèå ëþäè â íàøåì íåïðîñòîì ìèðå? Êàçàëîñü áû, îíè íå ñïîñîáíû âèäåòü âñþ êðàñîòó ìèðà, ýòî áóäåò äëèòüñÿ âå÷íî è óãíåòàòü ñ êàæäûì äí¸ì. 

{hsimage}Áåñåäà ñ íàøåé ãåðîèíåé ïîêàçàëà îáðàòíîå. Çîÿ Ãåòìàíîâà óòâåðæäàåò, ÷òî æèçíü ïîëíà êðàñîê! Ìíîãèå íåçðÿ÷èå âïîëíå ñïðàâëÿþòñÿ ïî äîìó, âîñïèòûâàþò äåòåé, âíóêîâ, çàíèìàþòñÿ ëþáèìûì äåëîì, ïðîñòî ðàäóþòñÿ êàæäîìó ìãíîâåíüþ. 
Çîÿ Èâàíîâíà íå æàëóåòñÿ, ãîâîðèò, ïîñëå òîãî, êàê ñòàëà òåðÿòü çðåíèå, «ïåðåñòðîèëàñü», ñòàëà ïðèâûêàòü ê íîâîé ðåàëüíîñòè. Â Ñåâåðîóðàëüñê ñåìüÿ Ãåòìàíîâûõ ïðèåõàëà èç Óçáåêèñòàíà, Çîå òîãäà áûëî òðèäöàòü äåâÿòü ëåò (ðîäîì îíà èç Êèðîâñêîé îáëàñòè). 
&ndash; Â äåâÿíîñòî òðåòüåì ìíå äåëàëè îïåðàöèþ &ndash; óäàëÿëè îïóõîëü ãîëîâíîãî ìîçãà. Ðèñê îñëîæíåíèé áûë âûñîêèì, âåäü îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü ðÿäîì ñî çðèòåëüíûì íåðâîì. Òàê è âûøëî: çðåíèå ñòàëî ïàäàòü, ñî âðåìåíåì îäèí ãëàç îñëåï ïîëíîñòüþ. 
Äî òîãî, êàê íà÷àëèñü ïðîáëåìû, ðàáîòàëà áóõãàëòåðîì, ýêîíîìèñòîì â 76-ì ïðîôåññèîíàëüíîì ó÷èëèùå. À ïîñëå ïÿòü ëåò áûëà çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ îáùåñòâà èíâàëèäîâ. Áîëåå äåñÿòêà ëåò ñîñòîèò îíà â îáùåñòâå ñëåïûõ. 
&ndash; Ýòî ïðåêðàñíàÿ îðãàíèçàöèÿ, êîãäà ÿ ïðèøëà, òàì ðóêîâîäèëà Âàëåíòèíà Ñòðîêèíà, òåïåðü íàø ãðóïîðã &ndash; Ãåííàäèé Êîçÿåâ. Ñíà÷àëà áûëè îòäåëüíî, à ïîñëå íàñ ïðèñîåäèíèëè ê Êðàñíîòóðüèíñêîìó îòäåëåíèþ. Êðîìå íàñ òóäà âõîäÿò ãðóïïû Êàðïèíñêà, Èâäåëÿ,
Âîë÷àíñêà. Ìû î÷åíü äðóæíû &ndash; òî îíè ê íàì â ãîñòè ïðèåçæàþò, òî ìû ê íèì, &ndash; ïîÿñíÿåò Çîÿ Èâàíîâíà. 
Èíâàëèäû ïî çðåíèþ èíòåðåñíî è ïîëåçíî ïðîâîäÿò âðåìÿ. Â ãðóïïå ñîáèðàþòñÿ äâàæäû: â íà÷àëå è â êîíöå ìåñÿöà. Çäåñü îáùàþòñÿ, äåëÿòñÿ íîâîñòÿìè, îáñóæäàþò ïðîáëåìû, ïðîâîäÿò ïðàçäíèêè è âå÷åðà îòäûõà, îðãàíèçóþò òåìàòè÷åñêèå áåñåäû. Âñ¸ ïðîõîäèò â àòìîñôåðå òåïëîòû è ñåðäå÷íîñòè. 
&ndash; Äëÿ íàñ ÷àñòî âûñòóïàåò «Êàïåëü», ðåáÿòà ñ ïîëèòåõíèêóìà ïðèõîäÿò, äà ìíîãî êòî áûâàåò â ãîñòÿõ! 
Â îáùåñòâå åñòü è ñâîè òàëàíòû, îñîáåííî æäóò îíè ó÷àñòèÿ âî âñåâîçìîæíûõ âûñòàâêàõ è êîíêóðñàõ. Çîÿ Èâàíîâíà ðàññêàçûâàåò, ÷òî ïðàçäíèêè âî ìíîãîì ïîìîãàþò ïðîâîäèòü ïðåäïðèíèìàòåëè. 
&ndash; Íà ÷àåïèòèå ïèðîãè, ïèðîæíûå ïðèíîñÿò, çà ýòî áîëüøîå ñïàñèáî!
Îäíèìè âñòðå÷àìè àêòèâèñòû íå îãðàíè÷èâàþòñÿ.
&ndash; Ìû êàê îäíà áîëüøàÿ ñåìüÿ, õîäèì â ãîñòè, íà Êàëüþ ÷àñòî åçäèì, òàì ñîáèðàåìñÿ ó Âàëåíòèíû Ñòðîêèíîé. Íåäàâíî íà ïðèðîäó âûåçæàëè (áëàãîäàðÿ ÊÖÑÎÍ), õîðîøî ïðîâåëè âðåìÿ â ðàéîíå Òð¸õ Áðàòüåâ. 
Íà ìîé âîïðîñ: «Ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ â ñîöèàëüíîì ïëàíå?», îòâå÷àåò: 
&ndash; Õîðîøèõ ëþäåé áîëüøå, ÷åì ïëîõèõ, â îñíîâíîì íàì âñåãäà èäóò íà óñòóïêè. ß, ê ïðèìåðó, æèâó â ðàéîíå áûâøåãî ÄÊ «Ñòðîèòåëü». ×àñòî õîæó â ïåðâûé ìàãàçèí &ndash; äåâî÷êè òàì õîðîøî îáñëóæèâàþò, äà è êðûëüöî íåâûñîêîå, ïîäíèìàòüñÿ íå íàäî.
«Ìîíåòêà», «Ìàãíèò» &ndash; òîæå óäîáíûå, â «Òîïîëüêå» ïðîäàâùèöû âíèìàòåëüíûå. 
Çîÿ Èâàíîâíà ãîâîðèò, ÷òî ïåðåäâèãàòüñÿ ïî óëèöàì ãîðîäà ñòàëî íàìíîãî ïðèÿòíåå. 
&ndash; Ñåé÷àñ äîðîãè îòðåìîíòèðîâàëè, òðîòóàðû ðîâíûå, õîäèòü &ndash; îäíî óäîâîëüñòâèå! ×òî íå íðàâèòñÿ? Íåêîòîðûå âîäèòåëè íåñóòñÿ, íå ðàçáèðàÿ, êòî èä¸ò &ndash; õîòü ñëåïîé, õîòü çäîðîâûé, íàäî áû ïîîñòîðîæíåå! 
Îíà ñ÷èòàåò, ÷òî íóæíî áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿòü îðèåíòèðîâàíèþ: 
&ndash; Ìíå íðàâèòñÿ, ÷òî â Ðåâäå óñòàíîâëåíû çíàêè «Ñëåïûå ïåøåõîäû», èìåþòñÿ è ñâåòîôîðû ñî çâóêîâûì ñèãíàëîì. Òàêèå óñòðîéñòâà è íàì íå ïîìåøàþò.
Â îáùåì-òî, ïîðàäîâàë îòâåò ñîáåñåäíèöû ïî ïîâîäó ìåäèöèíû: 
&ndash; Ñ îäíîé ñòîðîíû, òàëîíû â ðåãèñòðàòóðå áðàòü î÷åíü òðóäíî, ïðèõîäèòñÿ ðàíî çàíèìàòü î÷åðåäü, íî ìû çâîíèì, äîãîâàðèâàåìñÿ, äåâî÷êè âñåãäà èäóò íàâñòðå÷ó, çàïèøóò íà ïðè¸ì. 
Ïî ñëîâàì Ç.Ãåòìàíîâîé, îòíîøåíèå ê èíâàëèäàì íåïëîõîå. Ëåòîì â ïîëóïîäâàëüíîì ïîìåùåíèè æèëîãî äîìà ïî Ñâåðäëîâà, 56 (ãäå îíè ñîáèðàþòñÿ) ïðîâåëè ðåìîíò. Îòðåìîíòèðîâàëè ëåñòíèöû, ñäåëàëè óäîáíûìè íàïðàâëÿþùèå ïîðó÷íè. Òðóäíî ïîâåðèòü, íî äëÿ íåêîòîðûõ ýòî åäèíñòâåííîå ìåñòî ðåàáèëèòàöèè, êóäà ìîæíî
ïðèéòè çà ìîðàëüíîé ïîääåðæêîé. 
Íàäî îòìåòèòü, ÷òî íàøà ãåðîèíÿ íå îáäåëåíà âíèìàíèåì ðîäíûõ è áëèçêèõ. Ñåé÷àñ ó íå¸ îäíà âíó÷êà è äâà âíóêà. Ñûí æèâ¸ò â Åêàòåðèíáóðãå, à äî÷ü Æàííà âñåãäà ðÿäîì, ïîìîãàåò ïî õîçÿéñòâó. 
Çîÿ Èâàíîâíà âñåãäà íà ïîçèòèâå, ñ íåé ïðèÿòíî îáùàòüñÿ, ïðî òàêèõ êàê îíà ãîâîðÿò: «Ñ äîáðîòîé â ñåðäöå». Ñ òàêèìè ëþäüìè è íàì æèòü íàìíîãî ëåã÷å! 
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