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Áîëåå 500 äåâÿòèêëàññíèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ñåâåðîóðàëüñêà ïðîøëè ÓÇÈ-ñêðèíèíã íà íîâîì àïïàðàòå óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðè¸ì ïîäðîñòêîâ ïðîâîäèëè âðà÷è ñòàöèîíàðà öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû â ðàìêàõ åæåãîäíîé äèñïàíñåðèçàöèè äåòåé.
{hsimage}Äëÿ ïÿòíàäöàòèëåòíèõ ïîäðîñòêîâ ÓÇÈ-ñêðèíèíã &ndash; îáÿçàòåëüíàÿ ïðîöåäóðà ðåãëàìåíòà äèñïàíñåðèçàöèè äåòåé. Ïóáåðòàòíûé ïåðèîä ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðåëîìíûõ ìîìåíòîâ â ðàçâèòèè ðåá¸íêà. Âî âðåìÿ ãîðìîíàëüíîé ïåðåñòðîéêè ÷àñòî îáîñòðÿþòñÿ
õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ïðîÿâëÿþòñÿ ñêðûòûå ïàòîëîãèè. Ïîýòîìó äèñïàíñåðèçàöèÿ äåòåé â ýòîì âîçðàñòå &mdash; íå ïðîñòàÿ ôîðìàëüíîñòü, à íåîáõîäèìûé øàã äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ.
&ndash; Ñìîòðèì îðãàíû áðþøíîé ïîëîñòè: ïå÷åíü, ñåëåç¸íêó, ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, à òàêæå ïî÷êè, ÷òîáû âûÿâèòü ðàííèå ïàòîëîãèè. ×àñòî âûÿâëÿåì âðîæä¸ííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ îðãàíîâ, êîòîðûå òðåáóþò òùàòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ. Âñòðå÷àþòñÿ è íîâîîáðàçîâàíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ. 
Ðîäèòåëè äîëæíû âíèìàòåëüíî îòíåñòèñü ê çàêëþ÷åíèþ è ðåêîìåíäàöèÿì âðà÷åé, åñëè ó íåãî âûÿâëåíà ïàòîëîãèÿ, &ndash; êîììåíòèðóåò ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âðà÷ ÓÇÈ Ñåâåðîóðàëüñêîé ÖÃÁ Ñâåòëàíà Áóäëÿíñêàÿ.
Äèàãíîñòèêà ïðîâîäèòñÿ íà íîâîì ñîâðåìåííîì àïïàðàòå, êîòîðûé ïîñòóïèë â Ñåâåðîóðàëüñêóþ ãîðîäñêóþ áîëüíèöó â êîíöå èþíÿ â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû «Ìîäåðíèçàöèÿ ïåðâè÷íîãî çâåíà». Ñ åãî ïîìîùüþ óæå ïðîâåäåíî áîëåå 1500 èññëåäîâàíèé. 
Ñôåðû ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìû óëüòðàçâóêîâîé âèçóàëèçàöèè &ndash; ýòî àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ, êàðäèîëîãèÿ, íåâðîëîãèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ, óðîëîãèÿ, ýíäîêðèíîëîãèÿ, ïåäèàòðèÿ, íåîíàòîëîãèÿ. Òî÷íîñòü è ÷¸òêîñòü èçîáðàæåíèÿ â ýòîé ìîäåëè ëó÷øå, ÷åì íà èìåþùèõñÿ
àíàëîãàõ.
 ÓÇÈ-äèàãíîñòèêà çàïèñàíà â ðàñïèñàíèè äèñïàíñåðèçàöèè íå òîëüêî øêîëüíèêîâ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà, íî è øåñòèëåòîê, êîòîðûå òàêæå ñòîÿò íà ïîðîãå ïåðåìåí â æèçíè. Âïåðåäè øêîëà ñ å¸ íàïðÿæ¸ííûì ãðàôèêîì çàíÿòèé. Ðåá¸íîê äîëæåí áûòü ãîòîâ
ê ôèçè÷åñêèì è óìñòâåííûì íàãðóçêàì. 
Îáñëåäîâàíèå íà ÓÇÈ-àïïàðàòå äîëæíû ïðîéòè îêîëî 400 âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ ñàäîâ. Êðîìå òîãî, â êàáèíåò ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ïðèãëàñÿò è âîñïèòàííèêîâ ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà.
ÓÇÈ-äèàãíîñòèêà äà¸ò öåííóþ èíôîðìàöèþ äëÿ ïåäèàòðà. Îíà ïîìîãàåò ñðàçó ïîñòàâèòü äèàãíîç è ñîñòàâèòü îïòèìàëüíóþ ïðîãðàììó ëå÷åíèÿ èëè äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ.
&ndash; Â ýòîì ãîäó ìû ïëàíèðóåì îáñëåäîâàòü íà óëüòðàçâóêîâîì îáîðóäîâàíèè áîëåå òûñÿ÷è þíûõ ñåâåðîóðàëüöåâ. À îñìîòðû ó îòàðèíîëàðèíãîëîãà, õèðóðãà-îðòîïåäà, îôòàëüìîëîãà, íåâðîëîãà, ýíäîêðèíîëîãà è ñòîìàòîëîãà ïîçâîëÿò ñîñòàâèòü óòî÷í¸ííûå êàðòû äèñïàíñåðèçàöèè ðåá¸íêà è èçáåæàòü
íåïðèÿòíîñòåé ñî çäîðîâüåì, &ndash; çàêëþ÷àåò çàâåäóþùàÿ äåòñêîé ïîëèêëèíèêîé Âàëåðèÿ Çåíêîâñêàÿ.
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