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Ñòàòüÿ äíÿ
×åðåç 100 ëåò ñìåðòè Ëåíèíà, 21 ÿíâàðÿ 2024 ãîäà, èñòå÷åò ñðîê îãðàíè÷åíèé, íàëîæåííûé íà äîñòóï ê ôîíäó, ãäå õðàíèòñÿ áîëüøîé îáúåì ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè ïàöèåíòà Óëüÿíîâà. Íî åùå äî îêîí÷àíèÿ ýòîãî ñðîêà âðà÷-ãåðèàòð, íåâðîëîã, íåéðîôèçèîëîã, ðóêîâîäèòåëü
ñåêöèè ãåðîíòîëîãèè ÌÎÈÏ (Ìîñêîâñêîå îáùåñòâî èñïûòàòåëåé ïðèðîäû) ïðè ÌÃÓ Âàëåðèé Íîâîñåëîâ äîáèëñÿ, ÷òîáû åìó âûäàëè «Äíåâíèê âðà÷åé Óëüÿíîâà». Îí ïåðâûé (è, ïîõîæå, åäèíñòâåííûé) èçó÷èë 410 ëèñòîâ
óíèêàëüíîãî äîêóìåíòà.
{hsimage}Êòî è êàê ëå÷èë âîæäÿ ðåâîëþöèîíåðîâ, íàñêîëüêî ýôôåêòèâíî ýòî áûëî, ÷òî ñëó÷èëîñü ñ âðà÷àìè, ïî÷åìó â ñïðàâêå î ñìåðòè óêàçàí íèêîãäà íå ñóùåñòâîâàâøèé íåäóã &ndash; îáî âñåì ýòîì Íîâîñåëîâ ðàññêàçàë «ÌÊ».
Èç äîñüå «ÌÊ»: Ëåíèí óìåð â 53 ãîäà îò êðîâîèçëèÿíèÿ â ìîçã, ïðè÷èíîé êîòîðîãî áûëà àíåâðèçìà. Â ñâîþ î÷åðåäü ïðè÷èíîé àíåâðèçìû ñòàë, êàê ñ÷èòàþò íåêîòîðûå ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòû, íåéðîâàñêóëÿðíûé ñèôèëèñ.
&ndash;� Âàëåðèé Ìèõàéëîâè÷, ïî÷åìó âû çàèíòåðåñîâàëèñü ìåäèöèíñêèìè äîêóìåíòàìè, ñâÿçàííûìè ñî çäîðîâüåì è ñìåðòüþ Ëåíèíà?
&ndash; Åñòü îêîëî 20 ãèïîòåç î åãî áîëåçíè è ñìåðòè. Íî âñå èõ àâòîðû &ndash; ëåíèíîâåäû, ëåíèíîëþáû &ndash; áåç ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîâîäèòü íàñòîÿùåå ìåäèöèíñêîå ðàññëåäîâàíèå,
íåîáõîäèìû òðè óñëîâèÿ.
Ïåðâîå &ndash; èìåòü âûñøåå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå. Âòîðîå &ndash; îáÿçàòåëüíî áûòü íå ïðîñòî íåâðîëîãîì, à ïîíèìàòü èñòîðèþ ðàçâèòèÿ íåâðîëîãèè. Òðåòüå &ndash; áûòü íåéðîôèçèîëîãîì è çíàòü èñòîðèþ ðàçâèòèÿ ýòîé íàóêè. Íó, åùå ñèëà âîëè äîëæíà
áûòü, ïîòîìó ÷òî ïðîöåññ ýòîò äîëãèé, òðåáóþùèé òåðïåíèÿ è íàñòîé÷èâîñòè.
ß çàíèìàþñü Ëåíèíûì ñ 1989 ãîäà, ñ ìîìåíòà, êîãäà ïîñòóïèë â Èíñòèòóò ìîçãà Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ (íûíå ýòî ïîäðàçäåëåíèå Íàó÷íî-êëèíè÷åñêîãî öåíòðà íåâðîëîãèè). Èìåííî òàì õðàíèòñÿ ìîçã Óëüÿíîâà, íî â âèäå íå öåëüíîãî îðãàíà, à 30 òûñÿ÷ ñðåçîâ, êîòîðûå
ñäåëàë åùå â 1924 ãîäó íåìåöêèé ó÷åíûé Ôîãò.
Ê ñëîâó, îí áûë è.î. äèðåêòîðà ýòîãî èíñòèòóòà, êîòîðûé èçíà÷àëüíî ñîçäàâàëñÿ êàê ëàáîðàòîðèÿ ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ áîëåçíè Ëåíèíà (â òî âðåìÿ ñóùåñòâîâàëà òåîðèÿ, ÷òî ó âåëèêèõ ëþäåé è áîëåçíè îñîáåííûå).
Òàê âîò, òåìà ìîåé äèññåðòàöèè &ndash; ñòàðåíèå ñîñóäîâ ìîçãà ÷åëîâåêà. ß ïîíÿë, ÷òî îíà êàê-òî íàêëàäûâàåòñÿ íà áîëåçíü Ëåíèíà, è ïðèíÿëñÿ èçó÷àòü ìåäèöèíñêèå ìàòåðèàëû.
&ndash;� È ìíîãî ëè âû èõ íàøëè?
&ndash; Â òîì-òî è äåëî, ÷òî èõ ôàêòè÷åñêè íå áûëî â ñâîáîäíîì äîñòóïå. ß îáðàòèëñÿ â ÔÑÁ, ïðîñèë âûäàòü ìåäèöèíñêèå äîêóìåíòû ïî Ëåíèíó ñ ôîðìóëèðîâêîé «äëÿ íàó÷íîé ðàáîòû». Òàì îòâåòèëè, ÷òî ó íèõ äîêóìåíòîâ íåò, è âîîáùå îíè íå
ñåêðåòèëè âðà÷åáíûå ìàòåðèàëû. 
Âûÿñíèëîñü, ÷òî òå íàõîäÿòñÿ â ÐÃÀÑÏÈ (Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àðõèâ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé èñòîðèè). ß íàïèñàë ïèñüìî â àðõèâ ñ ïðîñüáîé äàòü äîñòóï ê äîêóìåíòàì, íî ìíå îòêàçàëè, ñîñëàâøèñü íà
âðà÷åáíóþ òàéíó.
&ndash;� Íî ðàçâå ñðîê âðà÷åáíîé òàéíû &ndash; íå 75 ëåò ñ ìîìåíòà ñîçäàíèÿ äîêóìåíòîâ?
&ndash; Èìåííî. Íî îêàçàëîñü, ÷òî â 1999 ãîäó ïëåìÿííèöà Ëåíèíà (äî÷ü ðîäíîãî áðàòà Äìèòðèÿ Óëüÿíîâà) îáðàòèëàñü â àðõèâ ñ ïðîñüáîé ïðîäëèòü íà 25 ëåò îãðàíè÷åíèå äîñòóïà ê äíåâíèêàì äåæóðíûõ âðà÷åé è ñàíèòàðîâ, ôàðìàöåâòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè è ðåçóëüòàòàì
ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé. 
Åé îòâåòèëè ñîãëàñèåì ñ ïîèñòèíå óäèâèòåëüíîé ôîðìóëèðîâêîé, öèòèðóþ: «Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè áîëüøàÿ ÷àñòü äîêóìåíòîâ, ñâÿçàííàÿ ñ áîëåçíüþ, ñìåðòüþ è áàëüçàìèðîâàíèåì Ëåíèíà, îïóáëèêîâàíà â îòêðûòîé ïå÷àòè, ïîëàãàåì âîçìîæíûì óäîâëåòâîðèòü ïðîñüáó Óëüÿíîâîé î
ïðîäëåíèè íà 25 ëåò». Òèïà, ðàç ýòî íå äëÿ êîãî óæå íå ñåêðåò, òî ìû ïðîäëåâàåì ñåêðåòíîñòü. 
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